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ПРИМЕР ОФОРМЛЕНИЯ ДИАГНОСТИЧЕСКОЙ МЕТОДИКИ
(К ЗАДАНИЮ 2)
Таблица 1
	Название методики
	«Какой ты?»

	Вид методики
	Методика индивидуальных личностных свойств взаимодействия.

	Автор методики
	О.А. Белобрыкина 

	Выходные данные
	Белобрыкина, О. А. Психологическая диагностика самооценки детей старшего дошкольного возраста [Текст] / О. А. Белобрыкина //  Методическое пособие по курсу «Основы психодиагностики» для студентов психологических факультетов и практических психологов образовательных учреждений. – . : Новосибирск: ГЦРО, 2000. – 132 с.

	Цель методики
	Выявить уровень эмоциональной направленности общей самооценки.

	Технология реализации
	Ребёнку (в индивидуальном порядке) для самоотнесения предлагают 7 обобщённых характеристик, отражающих определённый эмоциональный показатель оценки, из которых он выбирает одну: самый лучший (позитивная); хороший (позитивная); такой же, как и все дети (нейтральная – неопределенная); плохой; хуже всех (негативная); когда как – иногда бываю хорошим, иногда – плохим (амбивалентная – противоречивая); не знаю (индифферентная – безразличная). Чтобы ребёнок осмыслил и запомнил оценочные характеристики, психолог произносит их несколько раз в медленном темпе и с логическими паузами. Нацеливать ребёнка на заучивание и повторение последовательности слов не стоит. 
Инструкция: «Сейчас я назову тебе несколько слов, послушай их внимательно и выбери одно слово, которое, по твоему мнению, больше всего относится к тебе».

	Интерпретация результатов
	Ответы ребёнка соотносят с одним из показателей эмоциональной направленности общей самооценки.
Адекватной и социально желательной считается позитивный знак общей самооценки. Допустимой, но в тоже время указывающей на недостаточно развитое чувство самоценности, признаётся нейтральная самооценка. Негативный эмоциональный показатель свидетельствует об утрате ребёнком чувства индивидуальной и социальной самоценности, а индифферентный – указывает на его несформированность, а также на отсутствие или неадекватность системы ценностных ориентиров. Амбивалентный показатель говорит об отсутствии адекватной для данного возраста устойчивости в развитии общей самооценки и свидетельствует о невозможности социокультурного самоопределения ребёнка (обычно по причине калейдоскопичности образцов для подражания).
Все данные заносятся в таблицу, где отмечается сумма отрицательных и положительных выборов, полученных каждым ребенком, что позволяет выявить уровень эмоциональной направленности общей самооценки.
Позитивная (высокий уровень) – 3 балла;
Амбивалентная, индифферентная, нейтральная (средний уровень) – 2 балла;
Негативная (низкий уровень) – 1 балл.

	Преимущества
	· Наблюдение за каждым ребенком индивидуально, выявление личностных качеств.

	Ограничения
	· Возрастные ограничения (6 – 7 лет):
· Индивидуальный подход.




ПРИМЕР ОФОРМЛЕНИЯ СТАТЬИ (К ЗАДАНИЮ 4)

ИЗУЧЕНИЕ УРОВНЯ СФОРМИРОВАННОСТИ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ О СЕНСОРНЫХ ЭТАЛОНАХ У ДЕТЕЙ 3-х ЛЕТ 
С НАРУШЕНИЯМИ ЗРЕНИЯ
Абрамова О.А., г. Тольятти

Важное место в сенсорном воспитании детей дошкольного возраста занимает формирование представлений о сенсорных эталонах. Усвоение сенсорных эталонов длительный и сложный процесс. Человеку необходимо иметь четкие представления о разновидностях свойств предметов и уметь пользоваться этими представлениями для анализа предметов в разных ситуациях. Именно поэтому процесс знакомства с сенсорными эталонами следует направлять [3, c. 186].
Исследованиям в области сенсорного воспитания дошкольника уделяли внимание многие отечественные и зарубежные ученые (Л.А. Венгер, О. Декроли, А.В. Запорожец, М. Монтессори, Ф. Фребель), в области сенсорного воспитания детей с нарушением зрения (А.М. Виктовская, А.П. Григорьева, Л.А. Дружинина, Л.И. Плаксина, Л.В. Фомичева). Изучением проблемы формирования представлений о сенсорных эталонов занимались Л.А. Венгер, Э.Г. Пилюгина, Н.Н. Поддьяков. 
Под термином «сенсорное развитие ребенка» понимается развитие его восприятия, формирование представлений о внешних свойствах предметов таких как: форма, цвет, величина, расположение в пространстве, а также запах, вкус и т.п. Сенсорные способности помогают улавливать и передавать внешние особенности свойств, предметов и явлений.
С трехлетнего возраста главное место в сенсорном воспитании детей занимает ознакомление с общепринятыми сенсорными эталонами (цвет, форма величина). В данном возрасте сенсорными эталонами в области восприятия цвета являются: хроматические цвета (красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий и фиолетовый), ахроматические цвета (черный и белый). Эталон формы представлен пятью фигурами круг, квадрат, овал, прямоугольник, треугольник. Эталон величины носит особый характер. Величина – относительное свойство, ее точное определение происходит с помощью условной меры. Система мер устанавливается людьми, за ее основу может быть принята любая произвольная единица. Величина обычно устанавливается в зависимости от занимаемого места предметом в ряде однородных. Таким образом, в качестве эталонов величины выступают представления об отношениях по величине между предметами («большой», «маленький», «самый маленький» и т.д.) [2, c. 7 – 9].
В данной статье будет представлены результаты исследования уровня сформированности представлений о сенсорных эталонах и описаны планируемые результаты. 
Изучение процесса сенсорного развития детей с нарушением зрения имеет существенное значение для разрешения ряда конкретных проблем коррекционной педагогики и для обоснования системы обучения и воспитания.
Исследования взаимодействия зрения и осязания при восприятии предметов окружающей действительности у нормально видящих детей показали, что в определенные периоды развития дошкольники, в основном, опираются на визуальную ориентацию. Только к концу дошкольного возраста происходит уравновешивание роли зрения и осязания при зрительно-тактильном или тактильно-зрительном восприятии предметов. Как орган перцепции, пишут В.А. Зинченко и А.Г. Рузская, рука долгое время отстает от глаза.
[bookmark: _GoBack]На базе образовательной организации проведено исследование, состоящее из трех этапов: констатирующий эксперимент, формирующий и контрольный. Для этого отобрана группа дошкольников в возрасте с 3 до 4 лет в количестве 25 человек. Констатирующий эксперимент организован в дневное время суток, в первую половину дня. В качестве диагностических методик был выбран комплекс диагностических заданий, которые соответствуют выделенным показателям, представленным в таблице 2. Целью констатирующего этапа являлось выявление уровня сформированности представлений о сенсорных эталонах.
Таблица 2
Показатели уровня сформированности представлений о сенсорных эталонах
	Критерии
	Показатели
	Диагностические задания

	1. Представления о цвете, как сенсорном эталоне.
	· Умение узнавать цвета по принципу «такой же» 
· Умение выбирать названный цвет

· Умение называть цвет 

· Умение определять в окружающих предметах цвета
	«Цветные кубики»
(модифицированная методика Е.А. Стребелевой)
«Цветные кубики»
(модифицированная методика Е.А. Стребелевой)
«Цветные кубики»
(модифицированная методика Е.А. Стребелевой)
«Группировка игрушек» (Модифицированная методика Л.А. Венгера)


	2. Представления о форме предметов
	· Умение узнавать фигуры по принципу «такая же»

· Умение выбирать названную 
геометрическую фигуру 
· Умение называть геометрическую фигуру
· Умение узнавать в предметах формы геометрических фигур и называть ее
· 
	«Фигуры» (модифицированная методика Е.А. Стребелевой)
«Фигуры» (модифицированная методика Е.А. Стребелевой)
«Фигуры» (модифицированная методика Е.А. Стребелевой)
«Группировка игрушек» (Модифицированная методика Л.А. Венгера)

	3. Представления о величине предметов
	· Умение узнавать величину по принципу «такой же» 
· Умение различать предметы по величине и отражать в речи с помощью слов «больше - меньше»
· Умение различать предметы по длине, ширине, высоте
· Умение сравнивать предметы по величине с помощью приемов непосредственного сравнения (наложения, приложения, составления пар)
	«Матрешки» (модифицированная методика Е.А. Стребелевой) 
«Разбери и сложи матрешку» Е.А. Стребелева 



«Сравни» (модифицированная методика А.Я. Ивановой)
«Величина» (модифицированная методика А.Я. Ивановой)



Анализ результатов констатирующего эксперимента позволил условно выделить три уровня (низкий, средний, высокий) сформированности у детей 3-4 лет с нарушением зрения представлений о сенсорных эталонах. 
Низкий уровень (12 баллов). Ребенок узнает 0-4 цвета по принципу «такой же», выбирает и называет цвета. Умеет узнавать 3 геометрические фигуры по принципу «такая же» с помощью взрослого, а также узнавать и называть их. При сравнении фигур справляется с заданиями с помощью взрослого, допуская ошибки.
Средний уровень (13-24 балла). Ребенок умеет узнавать, 4-7 цветов по принципу «такой же», выбирать названный цвет и называть цвет. Умеет узнавать 3 геометрические фигуры по принципу «такая же» самостоятельно, а также узнавать и называть их. При сравнении фигур пользуется способами сравнения по подсказке взрослого.
Высокий уровень (25-36 баллов). Ребенок четко дает название сенсорным эталонам цвета, формы и величины. Самостоятельно и безошибочно указывает и узнает все сенсорные эталоны. Практические действия выполняет без ошибок. Умеет в окружающих предметах видеть форму геометрических фигур, различать цвета, так же умеет сравнивать предметы по величине с помощью приемов непосредственного сравнения.
Говоря о количественных результатах диагностического задания 1 «Цветные кубики» (модифицированная методика Е.А. Стребелевой), следует констатировать следующее: 6 (30%) детей показали высокий уровень умения узнавать цвета по принципу «такой же», способны указывать нужные цвета без ошибок и помощи взрослого. Средний уровень показали 9 (45%) детей. Низкие результаты выявлены у 5 (25%) детей. 
Говоря о количественных результатах диагностического задания 2 «Цветные кубики» (модифицированная методика Е.А. Стребелевой), следует выделить, что высокий уровень показали 2 (10 %) детей, средний уровень – 12 (60%) детей, 6 (30%) детей показали низкий уровень умения выбирать названные цвета. 
Количественные данные диагностического задания 3 «Цветные кубики» (модифицированная методика Е.А. Стребелевой) показали, что 5 % (1 ребенок) имеет высокий уровень умения называть семь цветов спектра, черный и белый самостоятельно. Средний уровень составил 65 % (13 детей), эти дети справлялись с заданием самостоятельно, но допускали от 2 до 4 ошибок. Количество детей, которые выполнили задание, принимая помощь взрослого или допустив более четырех ошибок, составили 30% (6 детей).
Количественный анализ диагностического задания 4 «Группировка игрушек» (Модифицированная методика Л.А. Венгера) выявил следующие результаты: 17 детей (85%) показали низкий уровень. Детям трудно было находить в комнате предметы нужного цвета, с заданием справлялись с помощью взрослого. Трое детей (15%) показали средний уровень, ими было найдено большое количество предметов. Высокого уровня умения определять цвет окружающих предметов, не было обнаружено.
В ходе проведения четырех диагностических заданий, направленных на изучение уровня представлений о цвете, как сенсорном эталоне было выявлено, что высоким уровнем (9-12 баллов) обладают 20% (4) детей, средним уровнем (5-8 баллов) 55% (11) детей, низким уровнем (4 балла) 25% (5) детей.
После проведения диагностического задания 5 «Фигуры» (модифицированная методика Е.А. Стребелевой) были получены следующие данные: высоким уровнем умения узнавать фигуры обладают 5 человек (25%), средним уровнем 9 человек (45%), данные дети справлялись с заданием, лишь с помощью взрослого, низким уровнем 6 человек (30%). 
Количественные результаты по диагностическому заданию 6 «Фигуры» (модифицированная методика Е.А. Стребелевой) показывают, что низкий и средний уровни преобладают в данной группе, их процент составляет 45% (9 человек) дошкольников. Высоким уровнем по данному диагностическому заданию обладают лишь 10% (2 человека) детей. Именно эти дети справились с заданием верно и без помощи взрослого. 
Количественные данные диагностического задания 7 «Фигуры» (модифицированная методика Е.А. Стребелевой) показали, что 10 % (2 ребенка) имеет высокий уровень умения выбирать названные фигуры, из предложенных, самостоятельно. Средний уровень составил: 20 % (4 ребенка), эти дети справлялись с заданием самостоятельно, но допускали одну ошибку. Количество детей, которые выполнили задание, принимая помощь взрослого и допустив более одной ошибки, составили 70% (14 детей), что соответствует низкому уровню. 
Количественный анализ диагностического задания 8 «Группировка игрушек» (Модифицированная методика Л.А. Венгера) выявил, следующие результаты: 14 детей (70%) показали низкий уровень. Детям трудно было без ошибок распределить предметы по нужным коробкам, с заданием справлялись с помощью взрослого. Пятеро детей (25%) показали средний уровень. Дошкольники выполняли задание без помощи взрослого, допустив в среднем 5-7 ошибок. Высокий уровень умения узнавать в окружающих предметах форму геометрических фигур и называть ее составил 5% (1 ребенок). 
В ходе проведения четырех диагностических заданий, направленных на изучение уровня представлений о форме предметов, было выявлено, что высоким уровнем (9-12 баллов) обладают 20% (4) детей, средним уровнем (5-8 баллов) 55% (11) детей, низким уровнем (4 балла) 25% (5) детей.
Говоря о количественных результатах проведенного диагностического задания 9 «Матрешки» (модифицированная методика Е.А. Стребелевой), следует констатировать следующее: 3 (15%) детей показали высокий уровень умения узнавать величину по принципу «такая же». Средний уровень показали 9 (45%) детей. Низкие результаты выявлены у 8 (40%) детей. Они допускают более одной ошибки в выборе величины. 
После проведения диагностического задания 10 «Разбери и сложи матрешку» Е.А. Стребелева были получены следующие данные: высоким уровнем умения различать предметы по величине и отражать в речи с помощью слов «больше-меньше» обладают 2 человек (10%), средним уровнем 6 человек (30%), данные дети правильно справлялись с заданием, но не могли объяснить свой выбор словами, низким уровнем 12 человек (60%). 
После проведения диагностического задания 11 «Сравни» (модифицированная методика А.Я. Ивановой) было выявлено, что с низким уровнем умения различать предметы по длине, ширине, высоте  в группе 15 человек (95%), со средним один человек (5%), высокий уровень обнаружен не был. 
Говоря о количественных результатах диагностического задания 12 «Величина» (модифицированная методика А.Я. Ивановой), следует констатировать следующее: высокий уровень умения сравнивать предметы по величине с помощью приемов непосредственного сравнения, не был выявлен. Средний уровень показали 3 (15%) детей. Низкие результаты выявлены у большинства 17 (85%) дошкольников. Дети не пользовались ни одним из способов сравнения и не могли аргументировать выбор. 
После проведения четырех диагностических заданий, направленных на изучение уровня представления о величине предметов, были получены следующие данные: высоким уровнем (9-12 баллов) обладают 10% (2) детей, средним уровнем (5-8 баллов) 50% (10) детей, низким уровнем (4 балла) 40% (8) детей. 
Анализ результатов констатирующего эксперимента позволил условно выделить три уровня (низкий, средний, высокий) сформированности у детей 3-4 лет представлений о сенсорных эталонах. Количественный анализ представлен в таблице 3.
Таблица 3 – Количественный анализ результатов констатирующего эксперимента
	Уровни
	Количество детей
	Процент в группе (%)

	Высокий уровень
	4
	20%

	Средний уровень
	11
	55%

	Низкий уровень
	5
	25%


Количественные результаты в таблице показывают, что большинство детей (55%) имеют средний уровень развития представлений о сенсорных эталонах. Если обратиться к качественным результатам, можно увидеть, что все результаты среднего уровня по баллам приближенны к границе низкого уровня, что свидетельствует о недостаточном развитии у детей представлений о сенсорных эталонах. В связи с этим можно сделать вывод, о том, что уровень развития представлений о сенсорных эталонах у детей 3-4 лет необходимо повышать, для этого нужно проводить специально организованную работу по формированию представлений о сенсорных эталонах.
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ПРИМЕР ПЕРСПЕКТИВНОГО ПЛАНА (К ЗАДАНИЮ 5)
Таблица 4
	№ занятия
	Тема занятия
	Содержание занятия

	1
	«Добро пожаловать в сказку»
	1. Приветствие участников группы;
2. Ритуал «Вхождения в сказку»;
3. Упражнение «Колючий человек»;
4. Упражнение «Знакомство со сказочной страной и ее королем»;
5. Беседа о прочитанной сказке;
6. Ритуал «Выход из сказочной страны».

	2
	«Что такое злость?»
	1. Приветствие участников группы;
2. Ритуал «Вхождения в сказку»;
3. Упражнение «Прохлада»;
4. Чтение сказки «Сказка о том, как злость Олю и Толю в плен поймала»;
5. Беседа о прочитанной сказке;
6. Ритуал «Выход из сказочной страны».

	3
	«Не хотим быть забияками»
	1. Приветствие участников группы;
2. Ритуал «Вхождение в сказку»;
3. Упражнение «Бабочки»;
4. Чтение сказки «Сказка про Зайца-забияку»;
5. Беседа о прочитанной сказке;
6. Ритуал «Выход из сказочной страны.

	4
	«Не ругайся и не говори злых и плохих слов»
	1. Приветствие участников группы;
2. Ритуал «Вхождение в сказку»;
3. Упражнение «Страх»;
4. Чтение сказки «Крокодильчик»;
5. Беседа о прочитанной сказке;
6. Ритуал «Выход из сказочной страны».

	5
	«Не обижай никого»
	1. Приветствие участников группы;
2. Ритуал «Вхождение в сказку»;
3. Упражнение Облачко»;
4. Чтение сказки «Могучий дуб и маленький кабанчик»;
5. Беседа о прочитанной сказке;
6. Ритуал «Выход из сказочной страны».

	6
	«Как управлять своей злостью?»
	1. Приветствие участников группы;
2. Ритуал «Вхождение в сказку»;
3. Инсценировка сказки «Маленький медвежонок»;
4. Обсуждение поведения героев сказки;
5. Изменение поведения главных героев сказки;
6. Ритуал «Выход из сказочной страны».

	7
	«Не нужно быть драчуном»»
	1.	Приветствие участников группы;
2.	Ритуал «Вхождение в сказку»;
3.	Инсценировка сказки «Сказка о слоненке-драчуне»;
4.	Обсуждение поведения героев сказки;
5.	Изменение поведения главных героев сказки;
6.	Ритуал «Выход из сказочной страны».

	8
	«Относимся к животным бережно»
	1.	Приветствие участников группы;
2.	Ритуал «Вхождение в сказку»;
3.	Инсценировка сказки «Сказка про кошку Мурку»;
4.	Обсуждение поведения героев сказки;
5.	Изменение поведения главных героев сказки;
6.	Ритуал «Выход из сказочной страны».

	9
	«Привлекаем внимание хорошими поступками»
	1.	Приветствие участников группы;
2.	Ритуал «Вхождение в сказку»;
3.	Инсценировка сказки «Сказка о Ежике, который хотел, чтобы на него обращали внимание»;
4.	Обсуждение поведения героев сказки;
5.	Изменение поведения главных героев сказки;
6.	Ритуал «Выход из сказочной страны».

	10
	«Решаем конфликт миром»
	1.	Приветствие участников группы;
2.	Ритуал «Вхождение в сказку»;
3.	Инсценировка сказки «Сказка о молодильных яблоках и живой воде»;
4.	Обсуждение поведения героев сказки;
5.	Изменение поведения главных героев сказки;
6.	Ритуал «Выход из сказочной страны».

	11
	«Доброта твой лучший друг»
	1. Приветствие участников группы;
2. Ритуал «Вхождение в сказку»;
3. Упражнение «Сочиняем сказку по картинкам»;
4. Обсуждение главных героев новой сказки и их поведения;
5. Упражнение «Нарисуй своего героя;
6. Ритуал «Выход из сказочной страны».

	12
	«Большой помощник»
	1.	Приветствие участников группы;
2.	Ритуал «Вхождение в сказку»;
3.	Упражнение «Сочиняем сказку по картинкам»;
4.	Обсуждение главных героев новой сказки и их поведения;
5.	Упражнение «Нарисуй своего героя;
6.	Ритуал «Выход из сказочной страны».

	13
	«Не оставим в беде»
	1.	Приветствие участников группы;
2.	Ритуал «Вхождение в сказку»;
3.	Упражнение «Сочиняем сказку по картинкам»;
4.	Обсуждение главных героев новой сказки и их поведения;
5.	Упражнение «Нарисуй своего героя;
6.	Ритуал «Выход из сказочной страны».

	14
	«Уважай и взрослых и детей»
	1.	Приветствие участников группы;
2.	Ритуал «Вхождение в сказку»;
3.	Упражнение «Сочиняем сказку по картинкам»;
4.	Обсуждение главных героев новой сказки и их поведения;
5.	Упражнение «Нарисуй своего героя;
6.	Ритуал «Выход из сказочной страны».

	15
	«Подари улыбку»
	1.	Приветствие участников группы;
2.	Ритуал «Вхождение в сказку»;
3.	Упражнение «Сочиняем сказку по картинкам»;
4.	Обсуждение главных героев новой сказки и их поведения;
5.	Упражнение «Нарисуй своего героя;
6.	Ритуал «Выход из сказочной страны».




