Практическое задание 1
Тема 1. Специфические средства и методы физического воспитания
Задание
Подготовить реферат и презентационный материал.
Тематика рефератов и презентаций:
1. Особенности подготовки и проведения уроков физической культуры в начальных классах.
2. Закаливание на занятиях по физической культуре как средство профилактики простудных заболеваний школьников.
3. Современные подходы к проблеме организации занятий по физической культуре в старших классах.
4. Особенности подготовки и проведения уроков физической культуры  в средних классах.
5. Анализ статистических данных по состоянию здоровья детей школьного возраста на современном этапе.
6. Лечебно-профилактическое направление в здоровьесберегающих образовательных технологиях.
7. Внутришкольные физкультурно-массовые мероприятия в рамках здоровьесберегающей деятельности.
8. Исследование специфики преподавания урока физической культуры в школе.
9.  Анатомо-физиологические особенности учащихся среднего школьного возраста.
10.  Психологические особенности детей младшего школьного возраста.
11. Анатомо-физиологические особенности учащихся старшего школьного возраста.
12.  Психологические особенности детей среднего школьного возраста
13.  Особенности методики проведения уроков физической культуры в старших классах.
Рекомендации по выполнению задания
Алгоритм выбора студентом темы реферата
Выбор темы реферата осуществляется студентами по первой букве фамилии (см. таблицу). Например, Антонов В.Ф. выбирает одну тему реферата из № 13, 1.
	Первая буква фамилии
	Номер темы
	Первая буква фамилии
	Номер темы

	А
	13, 1
	О
	 12, 8

	Б
	12, 2
	П
	13, 7

	В
	11, 3
	Р
	1, 9

	Г
	10, 4
	С
	  2, 10

	Д
	9, 5
	Т
	   3, 11

	Е
	8, 6
	У
	  4, 12

	Ж
	7, 1
	Ф
	   5, 13

	З
	8, 2
	Х
	   6, 12

	И
	9, 3
	Ц,Ч
	    7, 11

	К
	10, 4
	Ш,Щ
	     8, 10

	Л
	11, 5
	Э
	  9, 1

	М
	12, 6
	Ю
	   10, 2

	Н
	13, 7
	Я
	   11, 3

	
	
	
	

	
	
	
	


Коррекция темы допускается только по согласованию с преподавателем данной дисциплины, при условии оформления бакалавром соответствующей просьбы. Игнорирование данного требования ведет к возврату реферата, представленного на проверку.
Общие правила оформления реферата
Общие требования ГОСТ требуют, чтобы текст работы оформлялся на белой бумаге черным цветом. Преимущественный шрифт – Times New Roman. Кегль текста – 14 пт. Межстрочный интервал – полуторный. Требования к полям реферата стандартные – по 20 мм для верхней и нижней границ, правой – 25 мм, для левой – 15 мм. 
Вторая страница реферата – содержание, форматируется в соответствии со следующим образцом: 
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Введение и заключение должны быть написаны полностью самостоятельно, в тексте заимствования должны быть с указанием источника в соответствии с примером оформления ссылки на цитирование [1, с. 26]. Оформление списка литературы по требованиям ГОСТ:https://www.tltsu.ru/uscience/scientific-library/guests.
Введение реферата отражает актуальность, цель, задачи, объект и предмет исследования. 
Основная часть раскрывает суть рассматриваемой проблемы, опираясь на источники и научную литературу. 
Заключение реферата отражает итоги исследования.
Общие правила оформления презентаций
Общие требования 
1. На слайдах должны быть только тезисы, ключевые фразы и графическая информация (рисунки, графики и т. п.). 
2. Количество слайдов должно быть не более 15. 
3. Не стоит заполнять слайд большим количеством информации. Наиболее важную информацию желательно помещать в центр слайда.
[bookmark: _GoBack]
