ПРАКТИЧЕСКАЯ РАБОТА №1
«Особенности  продуктивной деятельности у детей с нарушениями в развитии»

Вопросы для обсуждения:
1. Виды изобразительной деятельности и конструирования, их значение в формировании личности ребенка-дошкольника.

2. Коррекционная роль изобразительной деятельности в развитии детей, имеющих отклонения.

3. Влияние занятий продуктивными видами деятельности на формирование и совершенствование восприятия, представлений, воображения, мышления и речи, эмоционально-волевой сферы, зрительно-двигательной координации.
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Учебно-исследовательские задания
Задание 1. Составить блок-схему «Виды продуктивной деятельности»

Задание 2. Составить блок-схему «Функции продуктивной деятельности»

Задание 3. Составить блок-схему «Задачи обучения изобразительной деятельности в СДОО»

Задание 4. Заполнить таблицу «Этапы занятия по изобразительной деятельности»
	Этап
	Цель

	
	


Задание 5. Заполнить таблицу «Особенности обучения детей конструированию СДОУ»

	Год обучения
	Содержание обучения

	
	


Задание 6. Заполнить таблицу «Этапы занятия по конструированию»

	Этап
	Содержание деятельности

	
	


Задание 7. Составить блок-схему «Методы и приемы коррекционной работы».

Задание 8. Подготовить доклады о характеристике дошкольников, имеющих проблемы в развитии (нарушения зрения, слуха, интеллекта, задержкой психического развития).

Критерии оценки практической работы:

4 баллов – презентация выстроена логично, слайды информативны и грамотно оформлены; 

3 балла – презентация выстроена логично, слайды информативны, присутствуют неточности в оформлении;

2-1 балла – презентация носит формальный характер;

0 баллов – задание не выполнено.
Индивидуальное домашнее задание (ИДЗ№1)
Разработайте макет дизайна уголка изобразительной деятельности в группе для дошкольников (возраст на выбор студента).
Критерии оценки
4-5 баллов выставляется студенту, если его представленный раздаточный учебный материал проанализирован глубоко и основательно. Макет представлен в соответствии с выделенными проблемами, полно и содержательно. Студент свободно владеет материалом, при разработке был использован творческий подход.
2-3 балла выставляется студенту, если его представленный раздаточный учебный материал изучен частично. Макет представлен в соответствии с выделенными проблемами, но ее содержание не достаточно.
1 балл выставляется студенту, если  его представленный раздаточный учебный материал изучен частично. Макет представлен без соотнесения с проблемами.
0 балла выставляется студенту, если представленный раздаточный учебный материал не изучен, задание не выполнено.

Материалы для подготовки
Продуктивной деятельностью в дошкольном образовании называют деятельность детей под руководством взрослого, в результате которой появляется определенный продукт.

К продуктивным видам деятельности относятся:

- конструирование,

- рисование,

- лепка,

- аппликация,

- театральная деятельность и др.

В продуктивных видах деятельности тесно переплетены интеллектуальные и аффективные процессы.

В процессе продуктивной деятельности формируются такие важные качества личности, как активность, самостоятельность, инициатива, которые являются основными компонентами творческой деятельности. Ребенок приучается быть активным в наблюдении, выполнении работы, проявлять самостоятельность и инициативу в продумывании содержания, подборе материалов, использовании разнообразных средств художественной выразительности. Не менее важно воспитание целеустремленности в работе, умении довести ее до конца.

Как заметила Урунтаева Галина Анатольевна, продуктивная деятельность дошкольника, моделируя предметы окружающего мира, приводит к созданию реального продукта, в котором представление о предмете, явлении, ситуации получает материальное воплощение в рисунке, конструкции, объемном изображении. По словам Урунтаевой Галины Анатольевны, осваивая эту деятельность, ребенок учится выделять в реальном предмете те стороны, которые могут быть отражены в том или ином виде. [45, C.157]

Конструктивная деятельность, изобразительная, игра имеют моделирующий характер, т.к. продуктивная деятельность приводит к созданию реального продукта, в котором представление о предмете, явлении, ситуации получает материальное воплощение в рисунке, конструкции, объемном изображении.

Конструирование - целенаправленный процесс создания определенного результата. В дошкольном возрасте это обычно постройки из кубиков или разного рода конструкторов. Конструктивная деятельность требует своих способов и приемов, то есть особых операционально-технических средств. В процессе конструирования ребенок учится соотносить размер и форму различных деталей, выясняет их конструктивные свойства. [23, С.234]

Выделяют следующие три вида конструктивной деятельности ребенка.

Первый и наиболее элементарный - это конструирование по образцу. Ребенку показывают образец будущей постройки или показывают, как нужно строить, и просят воспроизвести заданный образец. Такая деятельность не требует особого умственного и творческого напряжения, но требует внимания, сосредоточенности, и главное - принятия самой задачи «действовать по образцу».

Второй тип - конструирование по условиям. В этом случае ребенок начинает строить свою конструкцию не на основе образца, а на основе условий, которые выдвинуты задачами игры или взрослым. Например, ребенку нужно построить и обнести забором два домика - для гусей и для лисы. При выполнении этой задачи ему нужно соблюдать, по меньшей мере, два условия: во-первых, домик лисы должен быть больше, а во-вторых, домик гусей должен быть обнесен высоким забором, чтобы лиса в него не проникла.

Третий тип конструктивной деятельности - конструирование по замыслу. Здесь ничто не ограничивает фантазии ребенка и самого строительного материала. Этого типа конструирования обычно требует игра: здесь можно сооружать не только из специального строительного материала, но и из любых окружающих предметов: мебели, палок, зонтов, кусков ткани и пр.

Все эти типы конструирования - не этапы, последовательно сменяющие друг друга. Они сосуществуют и перемежают друг друга в зависимости от задачи и ситуации. Но каждый из них развивает определенные способности.

Основополагающим моментом в конструировании выступает аналитико-синтетическая деятельность по обследованию предметов, дающая возможность установить структуру объекта и его частей, учесть логику их соединения. Как отметили Коломенский Я.Л., Панько Е.А., важным средством развития мышления является и детское экспериментирование в области конструктивной деятельности. [45, C.167]

По мнению Галигузовой Людмилы Николаевны, уже с первого года жизни в игру ребенка можно вводить элементы конструирования, развивающие наглядно-образное мышление, восприятие, умение соотносить формы предметов, мелкую моторику пальцев рук. Булычева А. отмечает необходимость наличия интереса к деятельности, наличия мотивации, положительного отношения к познанию, познавательного интереса к окружающей действительности, наличия мотивации, проявляющейся в дошкольном возрасте, направляемая познавательной задачей, при этом Поддъяков Николай Николаевич видит для достижения этих условий необходимость в организации «детского экспериментирования», наблюдения различных закономерностей побуждает у детей интерес к открытию самих закономерностей, к обнаружению общего в конкретных проявлениях. [43, C-.312]

Лепка позволяет изобразить предметы в трехмерном пространстве. В ходе лепки ребенок может передать форму человека, животных, птиц, фруктов, посуды и т.д. Ценно, что свойства используемых в лепке материалов позволяют неоднократно менять форму, достигая желаемой выразительности. Именно развитию способности передачи выразительности образа в лепке необходимо уделить особое внимание в работе с детьми, поступающими в школу.

Важно, чтобы ребенок умел вылепить не просто фигуру человека, а человека определенного возраста, героев конкретной сказки - Незнайку, Чебурашку и т.д. Он должен уметь передать движения человека, животных, отражая характер образов и динамику действий.

Занимаясь аппликацией, дети учатся вырезывать из бумаги разнообразные сюжеты, узоры, орнаменты, наклеивать их на цветной фон. Дети выполняют как индивидуальные, так и коллективные работы. Дети учатся аккуратности, усидчивости, осваивают основные приемы вырезывания, правила работы с клеем.

Рисование популярно среди детей дошкольников 5-6,5 лет. Рисуя, ребенок проявляет свое стремление к познанию окружающего мира, и по рисунку в определенной степени можно выяснить уровень этого познания. Чем более развито у детей восприятие, наблюдательность, чем шире запас их представлений, тем полнее и точнее отражают они действительность в своем творчестве, тем богаче, выразительнее их рисунки. В изобразительной деятельности 6-летних детей находят отражение такие специфические особенности их мышления, как конкретность, образность. Изобразительная деятельность ребенка теснейшим образом связана не только с отдельными функциями (восприятием, памятью, мышлением, воображением), но и с личностью в целом. В ней проявляются интересы ребенка, темперамент, некоторые половые различия. [3, C.34]

Итальянский психолог К. Риччи выделяет два этапа эволюции детского рисунка: доизобразительный и изобразительный. Этапы, в свою очередь, делятся на несколько стадий.

Первая стадия до изобразительного этапа - стадия каракулей, которая начинается в возрасте двух лет. Первые каракули - обычно почти случайные метки. В это время ребенка интересует не изображение, а сам карандаш. Больше того, ребенок может вообще не смотреть на карандаш, когда чертит им по бумаге. На этой стадии он еще не умеет связывать зрительные образы с рисованием. Он получает удовольствие от самих движений рукой с карандашом. В этот период ребенок еще не способен нарисовать что-нибудь реальное, поэтому научить его в этом возрасте изобразить, например, яблоко, просто невозможно. Примерно через 6 месяцев после начала стадии каракулей у ребенка возникает возможность зрительного контроля за рисованием. Теперь он познает зрительно то, что делает. Большинство детей в этот период рисует с большим энтузиазмом. Любые замечания, отбивающие у ребенка охоту к рисованию на этой стадии, могут вызвать задержку его общего развития, поскольку этот тип контроля важен и для других сфер деятельности.

Стадия каракуль длится по-разному, иногда проходит достаточно быстро, но всегда в это время ребенок ищет и осваивает три линии: горизонталь, вертикаль, учится замыкать круг. Он учится ориентироваться на листе бумаги и особая проблема в это время - остановиться. Ребенку приходится специально осваивать это умение: не вести бесконечную горизонталь, от кухни до входной двери по стене, через весь коридор, а остановить руку вовремя. По рисункам видно, как это сложно дается. Самый известный тип каракулей - бесконечная спираль; взрослые пытаются ее по-своему интерпретировать, говорят: «Это он рисует звук, движение...» - на самом деле ребенок просто пытается вернуться в ту точку, с которой рука начала движение.

Вторая стадия до изобразительного периода - от 2-х до 3-х лет. Она мало отличается от предыдущей по качеству рисунка - каракули были и есть. Но на этой стадии ребенок начинает давать названия своим рисункам: «Это - папа» или «Это я бегу», хотя ни папы, ни самого ребенка обнаружить на рисунках невозможно. Но если ребенок раньше получал удовольствие от движений как таковых, то здесь он начинает связывать свои движения с окружающим внешним миром. В целом, рисование каракулей дает возможность ребенку создавать линии и формы, овладевать моторной координацией, строить образное отражение окружающей действительности. Стадия каракулей важна как раз тем, что ребенок овладевает движениями своей руки.[45, C.165]

Примерно в возрасте 3-5 лет начинается изобразительный период, первая стадия которого - стадия предметного рисования(схематичного изображения). Первые предметные изображения, как правило, не создаются специально, они «узнаются» в том, что нарисовано. Например, изобразив множество довольно кривых кружков, трехлетний мальчик спрашивает себя: «Это снег?» Рука опережает образ. Но первым осознанным предметным рисунком у каждого ребенка, в какой бы точке мира он ни жил, становится изображение человека. Более того, человек надолго останется излюбленным персонажем детского рисования, а образ его будет меняться вместе с развитием и изменением автора рисунков. [3, C.54]

Сначала дети рисуют не себя, не папу или маму - они изображают человека «вообще», просто человека. - Первое, что у них получается, - знаменитый «головоног», созданный буквально по инструкции детской песенки: «Точка, точка, запятая, минус - рожица кривая, ручки, ножки, огуречик - вот и вышел человечек». Нос в виде запятой вовсе не обязателен (в отличие от глаз и рта); «огуречик» же кривым замкнутым контуром охватывает вместе голову и туловище, из которых торчат в стороны палочки-ручки и палочки-ножки. Обратите внимание: ни о каком умении считать, разумеется, пока нет и речи, тем не менее, на первых предметных рисунках маленьких детей всегда два глаза, две руки и две ноги, а рот всегда один - никто еще из трехлетних детей ни разу в этом не ошибался. [3, C.56]

Следующая стадия развития рисунка - стадия правдоподобных изображений- характеризуется постепенным отказом от схемы и попытками воспроизвести действительный вид предметов. В человеческой фигуре ноги приобретают некоторый изгиб, часто даже тогда, когда изображается спокойно стоящий человек. Образ рук начинает наполняться функциональным содержанием: человек на рисунке держит какой-нибудь предмет. На голове появляются волосы, иногда оформленные в тщательно прорисованную прическу. Шея приобретает соизмеримость, плечи - округлость. Больше внимания уделяется изображению одежды. Все это достигается не сразу. Рисунок проходит и промежуточную стадию, на которой часть его оформляется еще почти совершенно схематически. Несмотря на все отмеченные изменения, в детских рисунках продолжают оставаться неизменными три основные черты. Во-первых, рисунки, как и прежде, представляют собой только контуры изображаемых предметов. Даже когда они имеют достаточно сложное содержание, оттенки и светотени отсутствуют. Во-вторых, все еще не соблюдается пропорциональность изображения: человек может превышать ростом дом, нарисованный по соседству. Наконец, сохраняется зарисовка тех частей предмета, которые в действительности при данном его положении не могут быть видны. С этим связана и наиболее характерная особенность детского рисунка - его прозрачность. Например, на рисунке человека может присутствовать кошелек, лежащий в кармане, и даже монеты, лежащие в этом кошельке. [45, C.167]

В возрасте 5-7 лет освоение образного мира в рисунке также происходит - от человека к его окружению. Пропорции первыми устанавливаются именно в человеческой фигуре. Характерный рисунок этого периода: высокий большой человек рядом с маленьким многоэтажным домом и маленькой легковой машиной. Пятилетний автор не понимает нашего недоумения: «Да, этот человек приехал на своей машине, он живет в этом доме, да, на третьем этаже, видишь, вот его окошко и балкон». А нам кажется несуразной несоотносимость размеров изображаемого человека и его мира: «Как же он в дом-то войдет и в машину сядет?» На самом деле это нормальный этап развития детского рисунка. Через него проходят все дети, и со временем в рисунке все «уравновесится», а правильные пропорции установятся и в окружающем мире.

Коломинский Я.Л., Панько Е.А. установили, что рисуя, ребенок проявляет свое стремление к познанию окружающего мира и по рисунку в определенной степени можно выяснить уровень этого познания, т.е. доказали, что чем более у детей развито восприятие, наблюдательность, тем богаче, выразительнее их рисунки, чем шире запас их представлений, тем полнее и точнее они отражают действительность в своем творчестве, отражая такие специфические особенности их мышления как конкретность, образность.

Отмечая развивающую функцию продуктивной деятельности, Урунтаева Галина Анатольевна заметила, что замысел в ней воплощается с помощью разных изобразительных средств и, осваивая её, ребенок учится выделять в реальном предмете те стороны, которые могут быть отражены в том или ином её виде. (Урунтаева) По словам Даниила Борисовича Эльконина у дошкольника складывается умение вариативно использовать выразительные средства и орудия, возникают обобщенные способы изображения объектов окружающего мира. Исследования Л.Н. Давидчук, показали, что в конструировании по замыслу старших дошкольников ярко проявляется их способность к самостоятельному планированию своей деятельности, тенденция к творчеству. [45, 176]

Коломинский Я.Л. и Панько Е.А. отметили, что основное внимание педагогов при руководстве художественной деятельностью и другими видами продуктивной деятельности детей должно быть уделено развитию личности, его способностей, эмоциональной, познавательной, волевой сфер, активному формированию в её процессе сенсорики, мышления, памяти, художественного вкуса, нравственных качеств.[45, C.177]

Итак, продуктивные виды деятельности весьма значимы для дошкольника, они способствуют всестороннему развитию его личности, развитию познавательных процессов (воображения, мышления, памяти, восприятия), раскрывают их творческий потенциал. В процессе продуктивной деятельности формируется такие важные качества личности, как активность, самостоятельность, инициатива, которые являются основными компонентами творческой деятельности, совершенствуется познавательная активность и социальная мотивация ребенка дошкольного возраста.

Понятие «продуктивная деятельность» охватывает целый ряд конкретных видов активности – рисование, конструирование, лепку, аппликацию, традиционно представленных в детской жизни и занимающих в ней существенное место. Все они носят репрезентирующий (моделирующий) характер, т.е. особым образом отображают реальный мир. Эта особенность детской продуктивной деятельности роднит её с сюжетной игрой, столь привлекательной для дошкольников.

Вместе с тем, перечисленные виды детской деятельности, объединяемые понятием «продуктивная деятельность», имеют общую черту, отличающую их от сюжетной игры: вне зависимости от конкретных материалов они представляют собой «созидательную» работу, направленную на получение предметно-оформленного результата в соответствии с поставленной целью (замыслом).

Рассматривая общеразвивающие функции продуктивной деятельности, необходимо, прежде всего, отметить её участие в эмоционально-личностном становлении ребёнка – в развитии «чувства инициативы», которое проявляется в возможности утвердить себя как деятеля и созидателя, управляющего материалами и инструментами, реализующего свои замыслы.

Моделирующий характер продуктивной деятельности обеспечивает развитие воображения, образного мышления, способности соотносить целое – части, систематизировать свойства и отношения в предметном мире в процессе практического использования различных материалов. Продуктивная деятельность в силу её «созидательного» характера, как ни одна из других форм активности ребёнка, создаёт условия для развития целеполагания и произвольной организации деятельности, а именно: для развития способности к длительным волевым усилиям, направленным на достижение результата (цели) в соответствии с внутренними или заданными извне стандартами качества. В этом смысле продуктивная деятельность закладывает основы трудолюбия у ребёнка.

Кроме того, продуктивная деятельность связана с развитием способности к планомерной, «шаг за шагом», организации деятельности и её целевой регуляции с использованием различного рода опосредствующих звеньев между целью (замыслом) и результатом (продуктом) – образцов и графических моделей (схем, чертежей, выкроек, пооперационных планов, эскизов), а также словесных описаний условий, которым должен соответствовать продукт. Развитие такого рода знаково-символического опосредования деятельности – важный показатель перехода ребёнка на более высокий уровень психической организации.

К спектру общеразвивающих функций следует отнести и развитие ручной моторики, которому способствует продуктивная деятельность любого рода. Она создаёт также условия для развития специфических умений и навыков, связанных с техникой преобразования материала (навыки рисования, лепки, конструирования, шитья и т.п.) и техникой использования общеупотребительных инструментов (карандаша, кисти, ножниц, иглы и пр.). Специфические навыки работы с конкретными материалами и инструментами складываются в своей основе уже в младшем дошкольном возрасте в процессе опробования их возможностей, действования с ними вне заранее поставленной чёткой цели (замысла). К пяти годам ребёнок начинает переходить от процессуальной деятельности – своего рода игры-экспериментирования с материалами и инструментами (где продукт в значительной мере случаен) – к целенаправленной продуктивной деятельности с заранее определённой целью-замыслом. В дальнейшем начнёт «работать» мотивация «сделать вещь хорошо» (т.е. становятся значимыми внутренние и внешние стандарты качества).

Исходя из общеразвивающих функций, необходимо, прежде всего, удовлетворить потребность ребёнка в созидании. Он должен видеть плоды своего труда в виде конкретной вещи (будь то рисунок, поделка, панно-аппликация и пр.), которую можно держать в руках, демонстрировать другим, гордиться ею. Это «личный продукт» ребёнка, который продолжает свою «жизнь» в его игре, в интерьере группового помещения или у него дома.

Изобразительная деятельность является первой продуктивной деятельностью ребёнка-дошкольника. Именно в ней представлены первые результаты детской деятельности, которые ребёнок может увидеть сам и показать родителям, близким родственникам, знакомым и совсем незнакомым людям. Она потому и называется продуктивной, что её результатом является продукт детской деятельности – рисунок, аппликация, лепка.

Стремление к изобразительной деятельности свойственно всем нормально развивающимся детям уже с раннего возраста. Наиболее распространённым и доступным видом изобразительной деятельности является рисование, и ему в исследовательских работах уделяется больше внимания, чем другим видам детского творчества. На протяжении последнего столетия изобразительная деятельность изучается учёными разных направлений: педагогами, психологами, физиологами, невропатологами, философами и художниками. Все они придают рисованию большое значение, ибо оно оказывает огромное влияние на психическое развитие ребёнка, на формирование различных сторон его личности. Именно в рисунке ребёнок отражает свои непосредственные впечатления, представления о явлениях и событиях окружающей его действительности, даёт им непроизвольную оценку и выражает свои эмоции.

Рисование – творческий акт, позволяющий детям ощутить радость свершений, способность действовать по наитию, быть собой, свободно выражать свои чувства и переживания, мечты и надежды. Рисование предоставляет естественную возможность для развития воображения, гибкости и пластичности мышления. Действительно, дети, любящие рисовать, отличаются большой фантазией, непосредственностью в выражении чувств и гибкостью суждений. Они легко могут представить себя на месте того или иного человека или персонажа рисунка и выразить своё отношение к нему, поскольку это же происходит каждый раз в процессе рисования.

Многие известные философы и педагоги прошлого высоко ценили значение рисования в воспитании и развитии детей. Так, великий чешский педагог Я.А.Коменский, утверждая важность рисования для формирования всесторонне развитого человека, предлагал ввести этот предмет в материнские школы как необходимое занятие для развития наблюдательности и ощущений ребёнка, для формирования способности наслаждаться произведениями искусства и красотой природы. О важном значении изобразительной деятельности для развития ребёнка писал известный немецкий педагог середины Х1Х века Ф. Фребель, создатель учреждения для воспитания детей дошкольного возраста – детского сада, разработавший уникальную по тем временам систему воспитания малышей, в которой большое место отводилось ручным занятиям, включающим рисование и лепку. Рисование, по мнению К.Д. Ушинского, является одним из лучших средств развития у детей наблюдательности, а вместе с тем и памяти, мышления, воображения: «Дитя… мыслит формами, красками, звуками, ощущениями вообще… Так как всё проникающее в человеческий разум идёт туда путём чувства, то первая стадия в развитии разума – это разумение чувственное, оно служит основанием для разумения умственного: первые наши учителя философии – это наши ноги, руки, глаза.

Формирование чувства цвета в процессе рисования, как считала М. Мантессори, играет значительную роль в психофизиологическом развитии ребёнка. Именно рисование способствует эмоциональному и сенсорному развитию. Когда ребёнок приобретает опыт видения многоцветья мира, у него появляется определённый эмоциональный тонус, он способен радоваться многообразию цвета, восхищаться им. Благодаря этому, его эстетическое восприятие расширяется, обогащается палитра изобразительных средств, с помощью которых он сможет более тонко выразить свои чувства и отношения в процессе создания изображения.

Детство – период интенсивного становления психических и физиологических функций. Рисование при этом играет роль первого из механизмов выполнения программы совершенствования организма и психики.

Все дети, в известном смысле, являются художниками. Изобразительная деятельность для них естественна и приятна. Она формируется по мере становления психики ребёнка и, таким образом, может служить стимулом и показателем его психического развития.

Рисование напрямую связано с важнейшими психическими функциями – зрительным восприятием, моторной координацией, речью и мышлением. Занятия рисованием способствуют развитию каждой из этих функций, и, в то же время, согласовывает их между собой, помогая ребёнку упорядочить бурно усваиваемые знания, оформить и зафиксировать модель всё более усложняющегося представления о мире.

В последние десятилетия, как у нас в стране, так и за рубежом внимание исследователей и практиков привлекли возможности использования изобразительной деятельности в коррекции развития и поведения детей.

Так, изобразительная деятельность используется в лечении заикания и при снятии аутичных состояний (Е.Г. Макарова), в психотерапевтических занятиях с детьми, имеющими задержку психического развития (Е.А. Медведева), для коррекции страхов (А.И. Захаров), с целью формирования у детей уверенности в себе (Е.Е. Кравцова, А.А. Нуруханова), коррекции отклонений в поведении (Т.А. Хвиюзова). Для снятия агрессивных проявлений применяется изотерапия, сочетающаяся с элементами психодрамы (Ю.В. Егошкин).

Е.А. Зайцева и Е.А. Поветкина, ссылаясь на широко распространённое мнение о взаимосвязи между детским рисованием и уровнем развития детского мышления, предполагают наличие обратной связи, т.е. повышение уровня изобразительных способностей детей может стимулировать развитие их высших психических функций. На основе этого предположения ими была разработана методика обучения технике рисования и формирования двигательных навыков и умений здоровых детей и детей с ограниченными возможностями.

Особое внимание исследователи уделяют и лепке. Для маленького ребёнка всегда понятней изображение в объёмном виде, в то время как проекция его на плоскости листа уже требует определённого уровня абстрактного мышления. Одной из главных отличительных особенностей процесса лепки является «включение» обоих полушарий головного мозга ребёнка за счёт равноправных согласованных действий ребёнка обеими руками, что особенно благоприятно для гармоничного развития двух сфер мышления – эмоционально-творческой и рационально-логической. Помимо этого, в процессе лепки, как ни в какой другой деятельности происходит активизация сенсорного развития ребёнка через тактильное восприятие формы предмета и его фактуры.

Что касается использования аппликации в работе с дошкольниками то давно известно, что она в силу своей обобщённости и декоративности особенно доступна детям этого возраста. Дети легко воспринимают аппликацию, потому что здесь не встают перед ними трудности прочтения объёмного и перспективного построения изображения. Кроме этого техника создания аппликации вполне посильна для детей. Занятия аппликацией способствуют развитию познавательной деятельности детей, обостряя прежде всего их сенсомоторные способности, помогают формированию трудовых умений. В аппликации, имея дело с чёткими, чаще всего геометрическими формами, дети легко овладевают геометрическими эталонами. Занятия аппликацией способствуют развитию у детей пространственных и величины представлений и ориентировки на плоскости листа бумаги. Передвигая формы, прежде чем их наклеить, дети находят для них более точное положение на листе определённого формата и учатся словом определять его, осваивая такие понятия, как: в середине справа, слева, выше, ниже, в ряд, вокруг, между, напротив и др. Работая с мелкими и лёгкими бумажными формами, дети приучаются сдерживать резкость своих движений. На занятиях дети преодолевают значительные, хотя и посильные трудности. Это содействует воспитанию волевых черт характера: терпения, настойчивости.

Таким образом, можно сделать вывод о том, что изобразительная деятельность служит неизменным источником детского развития, обеспечивая созревание психики, личностное и социальное развитие ребёнка, и является эффективным средством коррекции широкого спектра отклонений и нарушений у детей дошкольного возраста.

Дети с выраженными отклонениями (например, с глубокими нарушениями интеллекта).

Дошкольники со сложными, комбинированными нарушениями, когда сочетаются ряд дефектов, например, снижение слуха, зрения, интеллекта, нарушения опорно-двигательного аппарата, эмоционально-волевой сферы. 

Дети с незначительными, невыраженными отклонениями в развитии.

Дети с интеллектуальной недостаточностью имеют общую симптоматологию. Вместе с тем разным группам детей и каждому из них в отдельности присущи специфические черты. Одни спокойны и легко подчиняются требованиям педагога. Их недостатки отчетливо проявляются лишь в случаях, связанных с интеллектуальной стороной деятельности. Другие легковозбудимые и трудно организуемы. Свойственные им недостатки легко обнаруживаются во всех сферах деятельности.

Эти дети выпадают из ситуации общечеловеческого социального и культурного развития. У них затруднено использование традиционной «взрослой» культуры в качестве источника развития специфических человеческих способностей и способов деятельности. В результате нарушаются условия врастания ребенка в культуру, приобщения к культурному опыту человечества. Возникает потребность в обходных путях, других способах коррекционно-педагогического воздействия.

Анализ процесса изобразительной деятельности и продуктов этой деятельности позволил выявить характерные для детей черты. Главное, что отличает их от воспитанников массовых дошкольных учреждений, — это более низкий уровень графической деятельности и замедленный темп ее развития. Недостатки в изображении предметных форм, которые под влиянием обучения довольно быстро преодолеваются детьми с нормальным интеллектом, у умственно отсталых школьников выражены наиболее ярче, сохраняются длительное время и исправляются с большим трудом.

Трудности формирования графических способностей обусловлены такими особенностями детей, как сравнительно небольшой объем внимания, быстрая утомляемость, пониженная активность, Недостаточная целенаправленность. Имеющиеся у них нарушения эмоционально-волевой сферы нередко отрицательно влияют на поведение. Многие дети двигательно беспокойны: встают из-за стола, ходят по комнате, хватают друг у друга карандаши и другие предметы. На замечания взрослого отвечают капризами, криком, плачем или совсем не реагируют.

Своеобразие деятельности отчетливо проявляется в различных видах рисования (декоративное, тематическое, с натуры). Можно указать, например, на такие особенности, как: недостаточное предварительное осмысление особенностей наглядно воспринимаемого объекта (натуры, образца), отсутствие умения устанавливать определенные связи и отношения между его отдельными частями; недостаточно развитое умение использовать образец как опору при выполнении задания и обусловленные этим недостатки планирования при построении рисунка; слаборазвитое умение самостоятельно исправлять свои действия в соответствии с требованиями изобразительной задачи из-за нарушения самоконтроля; механическое (шаблонное) использование ранее усвоенного способа рисования при выполнении нового задания; сильно ограниченная способность рисовать по представлению ранее не изображавшиеся предметы и явления.

Таким образом, присущие умственно отсталым значительны, отклонения в развитии своеобразно проявляются в рисунке и процессе его создания.

Изобразительная деятельность дошкольника оказывает непосредственное влияние на развитие сенсорных процессов, образного мышления, воображения. Именно для их развития дошкольный возраст сензитивен, а изобразительная деятельность представляет для этого большие возможности. Изобразительная деятельность находится в тесном взаимодействии с общим развитием ребенка, поскольку в процессе изображения участвует не та или иная отдельная функция, а их комплекс в целом.

Исключительно большое значение занятий рисованием подчеркивали А.Н. Граборов, Т.Н. Головина, Г.М. Дульнев, Л.В. Занков, И.М. Соловьев, Н.Ф. Кузьмина-Сыромятникова, М.М. Нудельман, Ж. И. Шиф и др.

Основополагающая задача изобразительной деятельности состоит не столько в том, чтобы научить детей изображать какие-либо предметы и явления, сколько в том, чтобы оптимальным образом использовать ее в преодолении или ослаблении присущих детям недостатков. 

Коррекция нарушений осуществляется путем избирательного воздействия (по Л.С. Выготскому) на нарушенные или ослабленные функции детей, путем систематического воспитания и совершенствования у них правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в изображаемом существенные признаки, устанавливать сходство и различие между объектами. Продуктивность такой работы возрастает благодаря целенаправленному использованию вариативных и многократно повторяющихся графических действий с применением разнообразного изобразительного материала. 

Под влиянием изобразительной деятельности совершенствуются познавательные процессы: дифференцируется восприятие, обогащаются представления, развиваются наблюдательность и произвольное внимание, происходят положительные сдвиги в выполнении умственных операций. Изобразительная деятельность в значительной степени содействует совершенствованию эмоционально-волевой, двигательно-моторной сферы, обогащению и развитию речи детей, служит одним из средств социальной и трудовой адаптации.

Эффективность коррекционной работы на занятиях изодеятельностью возрастает, если выполняемые детьми задания:

- активно влияют на сенсорные процессы, эмоционально-волевую и двигательно-моторную сферы;

- соответствуют ближайшим возможностям детей (этим возможностям должны соответствовать структура объекта изображения, количество изображаемых предметов; во время тематического рисования детям надо предлагать изображать достаточно конкретные предметы и явления);

- активизируют и стимулируют интеллектуальную и практическую деятельность;

- позволяют формировать и закреплять графические умения и навыки (владение карандашом и кистью, регулирование движений в соответствии с задачами изображения, правильная передача пространственных свойств предметов);

- предусматривают закрепление знакомых действий на разном по содержанию материале;

- способствуют всестороннему развитию;

- имеют практическое значение;

- доставляют радость и чувство удовлетворения;

- могут быть выполнены в течение одного занятия.

Среди различных видов деятельности (учебная, трудовая, игровая) умственно отсталые дошкольники выделяют изобразительную деятельность и отдают ей предпочтение как наиболее интересной и занимательной. Благодаря своей доступности, наглядности и конкретности выражения она приближается к игре.

Изобразительная деятельность требует от ребенка проявления разносторонних качеств и умений. Для того чтобы нарисовать какой-либо предмет, его необходимо хорошо рассмотреть: определить его форму, строение, характерные детали, цвет, положение в пространстве. Требование передать в рисунке сходство с изображаемым объектом заставляет дошкольника подмечать в нем такие свойства и особенности, которые, как правило, не становятся объектом внимания при пассивном наблюдении. В ходе целенаправленных занятий рисованием дети начинают лучше производить сравнение, легче устанавливать сходство и различие предметов, взаимосвязь между целым и его частями. 

Известный русский педагог К.Д.Ушинский требовал, чтобы обучение основывалось не на отвлеченных представлениях и абстрактных словах, а на непосредственном восприятии детей. Для развития мышления учащихся необходимо прежде всего формировать у них способность наблюдать. Это требование дидактики является очень важным, так как ребенок «мыслит формами, красками, звуками, ощущениями вообще...».

У умственно отсталых школьников отмечаются грубые нарушения познавательной деятельности. Кроме того, наблюдаются недостатки и особенности восприятия, ощущений и представлений. Все это ставит задачу, направленную на развитие у учащихся правильного, дифференцированного восприятия предметов.

Наглядное, чувственное знакомство с предметами и их свойствами составляет область сенсорного воспитания. Многие сенсорные недостатки, свойственные умственно отсталым дошкольникам, преодолеваются лишь в ходе такого обучения, при котором сенсорные упражнения включаются в различные виды деятельности. Такой положительный эффект дает рисование.

Овладение умениями и навыками рисования требует осуществления сенсорного воспитания и само содействует такому воспитанию. Это достигается путем тщательного изучения учащимися величины, цвета и структуры предметов. При этом в работу включаются зрительные, двигательные и мускульно-осязательные анализаторы. В результате обучения нечеткие, аморфные, слабо дифференцированные восприятия детей постепенно становятся четкими, конкретными, полными.

В процессе занятий по изобразительной деятельности у детей развиваются наблюдательность, воображение, зрительная память, фантазия. У них формируются и уточняются многие представления, которые служат основой для усвоения знаний, получаемых в общем процессе дошкольного обучения. Большой запас правильных представлений позволяет лучше познавать окружающий мир.

Следует особо подчеркнуть роль рисования в развитии восприятия пространства и пространственных представлений. Развитие у детей восприятия, представлений и других психических процессов невозможно без активного участия мышления. В ходе изобразительной деятельности ребенок вынужден производить ряд интеллектуальных операций: осмысливать структуру наглядно воспринимаемого объекта, намечать последовательность выполнения рисунка, сравнивать рисунок с объектом, сопоставлять части рисунка между собой и т.д. Анализ, синтез, сравнение, планирование и некоторые другие умственные действия обеспечивают правильное выполнение задания.

Все, что следует передать в рисунке, должно быть не только правильно воспринято и осмыслено. Необходимы еще и специальные графические умения, т.е. умения владеть рукой, подчинять движения контролю руки и глаза, правильно пользоваться карандашом, кистью, красками и т.д.

Однако имеющиеся у детей нарушения препятствуют развитию таких умений. Так, например, у многих наблюдаются значительные нарушения координации движений, недоразвитие мышц пальцев и кисти руки. В процессе занятий рисованием указанные недостатки сглаживаются. Этому способствуют специальные упражнения, которые предусматривают выработку согласованной, координированной деятельности анализаторов; эти упражнения в значительной мере развивают глазомер ребенка, приучают руку к сознательным и точным движениям, придают ей гибкость и твердость. Зрительные, осязательные, кинестетические ощущения и восприятия позволяют осуществлять контроль за направлением и качеством движений. В результате создаются благоприятные условия для развития навыков письма и рисования.

Под воздействием занятий рисованием происходят существенные изменения в поведении учащихся. Они становятся более сдержанными, собранными, внимательными, аккуратными. Их деятельность приобретает осознанный, мотивированный и целенаправленный характер. В известной степени у детей развивается самостоятельность и настойчивость в достижении цели. Следовательно, рисование как организующее средство должным образом сказывается и на эмоционально-волевой сфере учащихся.

Конкретно-практический характер занятий создает благоприятные условия для мобилизации положительных возможностей умственно отсталых детей, что позволяет успешнее управлять их эмоциями и интеллектуальной деятельностью.

Эстетическое воспитание на уроках рисования осуществляется по нескольким направлениям и предполагает формирование и развитие у учащихся целенаправленной изобразительной деятельности, эстетического восприятия и эстетических чувств, оценочного отношения к произведениям изобразительного искусства и самостоятельно выполненным рисункам.

Для реализации этих задач приходится преодолевать многие трудности, обусловленные своеобразием процесса восприятия. Замедленный темп восприятия, недостаточная дифференциация и значительное сужение объема воспринимаемого материала нередко усугубляются пониженной активностью самих учащихся. Глядя на какое-либо изображение или предмет, ребенок не стремится рассмотреть его во всех деталях, полностью разобраться в его особенностях. У него нет потребности всматриваться, искать, избирательно находить какие-нибудь свойства. Внимание его неустойчиво, он легко отвлекается, быстро утомляется.

Между тем полноценное восприятие окружающего мира необходимо для подготовки человека к жизни, к трудовой общественно полезной деятельности.

Умение воспринимать и правильно понимать окружающее вырабатывается не сразу. Без соответствующего обучения и воспитания даже у нормально развивающихся детей процесс формирования восприятия несколько задерживается. Еще более нуждаются в специально организованной педагогической работе умственно отсталые дошкольники.

Сформировать эстетическое восприятие возможно только при определенном уровне развития способности анализировать. Речь идет об уровне, на котором ребенок оказывается в состоянии четко представлять объект в целом и мысленно выделять в нем отдельные свойства. На развитие такого анализирующего восприятия и направлены разнообразные упражнения, которые выполняются учащимися на занятиях рисованием. Особенно большое внимание уделяется воспитанию умений определять наиболее характерные признаки предмета — форму, строение, величину деталей, цвет, положение в пространстве. Для этого в помощь зрительному восприятию в начальный период обучения привлекаются другие анализаторы, в частности осязание и двигательная чувствительность.

Осуществление задач, связанных с развитием восприятия, предполагает тщательный отбор демонстрируемых объектов и изображений. Важно, чтобы используемые в специальной школе наглядные средства были достаточно четкими, ярко и рельефно выражали присущие им особенности. Они должны оказывать на детей воспитательное воздействие, способствовать развитию у них художественного вкуса.

Хорошо подобранные средства наглядности вызывают у детей положительные реакции, их применение обеспечивает заинтересованное отношение к работе и тем самым повышает эффективность учебного процесса.

Следует особо подчеркнуть, что восприятие приобретает характер эстетического лишь в тех случаях, когда учащиеся научаются радоваться в связи с восприятием художественно выполненного изделия, выразительного рисунка и т.п., испытывают при этом восхищение, удовлетворение.

Умственно отсталые дети в силу своего интеллектуального и эмоционального недоразвития первоначально воспринимают только элементарные проявления красоты. Под влиянием коррекционно-воспитательной работы расширяется сфера чувственного познания, углубляются эмоциональные переживания школьников. Учителя заботятся о развитии интеллектуальной регуляции чувств, дают им нужное направление. В результате у детей вырабатывается более или менее адекватная реакция при восприятии картин, узоров, изделий прикладного искусства.

Наглядность и конкретность учебного материала, представляющего определенную эстетическую ценность, в сочетании с эмоциональным характером обучения рисованию, обостряют ощущения детей, особенно ощущение цвета, цветовых сочетаний, ритмичных построений. Хорошо развитое чувство цвета составляет основу для развития способности осознанно воспринимать богатство красок в природе, в окружающей действительности. Чем лучше дети различают цвета и оттенки цвета, тем полнее они могут испытывать радость, рассматривая красивые цветосочетания в предметах быта и произведениях искусства.

Эстетические чувства и переживания становятся более устойчивыми и содержательными по мере ослабления основного, интеллектуального дефекта.

Особое значение для развития эстетического восприятия и эстетических чувств имеет систематическая демонстрация доступных для понимания умственно отсталых детей произведений искусства: картин, скульптур, изделий народных мастеров, игрушек и т.п.

На первоначальном этапе обучения учащиеся знакомятся с иллюстрациями в детских книгах. Эстетическое воздействие красочных, нарядных картинок исключительно велико. В известной мере этому способствует знание детьми содержания иллюстрируемых литературных произведений. Работа с иллюстрациями Ю. Васнецова, В. Конашевича, Е. Рачева, В. Сутеева, А. Каневского, А. Пахомова и других художников помогает осуществлять задачи эстетического воспитания.

Эстетическое восприятие предполагает наличие интереса не только к содержанию художественного произведения, но и к средствам изображения. Через образы искусства удается показать детям богатство и разнообразие форм и красок окружающего мира. Большое значение для понимания замысла художника имеет композиция. Определенным образом расположенные персонажи могут подчеркивать основную идею, что облегчает восприятие и понимание изображенного.

Чем полнее будут раскрыты изобразительные средства, которыми пользуется художник, тем понятнее для учащихся станет главная мысль произведения, тем сильнее окажутся их переживания и чувства.

На занятиях часто используются игрушки (цветные кубики, шары, пирамидки, башенки, матрешки и пр.), которые служат наглядными пособиями при обучении детей различению и называнию величин, цветов, форм. Нередко игрушка применяется и как образец для рисования с натуры.

Значительное место в эстетическом воспитании школьников занимают демонстрации образцов.

Для эстетического воспитания большое значение имеет непосредственная практическая деятельность дошкольников. Их активные действия при освоении графических движений, во время формирования умений передавать цвет, ритм, симметрию, композицию усиливают процесс восприятия прекрасного, способствуют накоплению эстетических впечатлений. 

Включение детей в управляемую учителем деятельность, осознание ребенком того, что он может сам нарисовать интересный предмет, выполнить ритмические построения, передать красивые цветовые сочетания, аккуратно заполнить декоративными элементами лист бумаги, оказать посильную помощь в оформлении группы — все это имеет больше преимуществ, нежели простое созерцание объектов или образцов.

Особое коррекционно-развивающее значение приобретает целенаправленная организация наблюдений учащихся (на улице, в парке, в лесу и т.д.). В процессе специальных наблюдений происходит узнавание предметов, дети анализируют их форму, цвет, пространственные отношения, определяют специфические черты, сходство и различие. Выявление этих свойств и последующее отражение их в рисунках развивают учащихся в интеллектуальном и эстетическом отношениях.

На основе развития мышления и речи создаются предпосылки для формирования элементарных эстетических суждений. Через эмоциональное восприятие красивого у учащихся воспитывается готовность к эстетической оценке своих рисунков, рисунков товарищей, произведений искусства.

Под направляющим педагогическим воздействием у умственно отсталых дошкольников формируется также оценочное отношение к результатам своего труда. Дошкольники осуществляют такую работу на элементарном уровне, да и то только при условии, что им помогает воспитатель. С его помощью они способны отметить, что красиво в том или ином рисунке, что в нем интересно и привлекательно. 

Эстетическое чувство и оценочное отношение наблюдаются у детей и при восприятии произведений изобразительного искусства. Однако характер даваемых детьми оценок очень неоднороден и зависит прежде всего от индивидуальных возможностей дошкольников и эффективности проводимой с ними работы.

Высказывания детей при рассматривании художественной картины обычно носят констатирующий характер. Чаще всего дети схватывают отдельные знакомые им предметы и называют их, не связывая с содержанием картины в целом. Недостаточное узнавание изображенных предметов (персонажей) препятствует установлению правильных связей и отношений между ними, порождает различного рода ошибки при определении темы художественного произведения, обусловливает неадекватность эмоционального отклика. Вместе с тем дошкольники радуются понравившейся им картине, снова просят ее показать, а при соответствующих побуждениях могут не только перечислить изображенные объекты, но и определить их цвет, величину, форму.
1. Задачи и содержание обучения изобразительной деятельности в специальных дошкольных учреждениях.

Изобразительная деятельность занимает большое место в коррекционно-воспитательной работе с детьми, имеющими разнообразные проблемы в развитии. Изобразительная деятельность детей издавна привлекала внимание лучших педагогов, психологов, философов и художников. Анализ процесса и результатов этого вида деятельности позволяет составить представление о том, что и как видят дети. Замечательный художник В.А.Фаворский писал: «Искусство детей основывается на живом отношении к действительности… Всё, что изображают дети, захватывает их и воспринимается ими непосредственно. Мы в этом отношении можем им только завидовать».

Кроме того, знание особенностей изобразительной деятельности даёт возможность взрослым влиять на восприятие мира детьми. Призывая взрослых бережно относиться к искусству детей, В.А. Фаворский одновременно говорил о необходимости помогать им, учить их. При этом речь идёт не столько о технике взрослых, сколько об обучении новому видению, новому пластическому пониманию пространства.

Уже сопоставление этих двух мыслей В.А. Фаворского показывает, какая сложная, тонкая вещь – обучение изобразительной деятельности: детей нужно обучать, но при этом нельзя разрушать их живого эмоционального отношения к действительности, нужно бережно формировать умение по-новому, более полноценно воспринимать эту действительность. Это умение приходит к ребёнку не сразу; стихийное его формирование не всегда оказывается полноценным даже у нормально развивающегося ребёнка.

Изобразительная деятельность, которая требует от ребёнка адекватного восприятия изображаемых предметов и явлений, может стать одним из действенных средств общего развития ребёнка.

Исходя из своеобразия изобразительной деятельности у детей в дошкольном возрасте, а так же учитывая индивидуальные различия детей с различной структурой дефекта, можно сформулировать основные задачи обучения.

ЗАДАЧИ ОБУЧЕНИЯ ИЗОБРАЗИТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

в специальном детском саду.

1). Одной из важнейших задач является формирование самой изобразительной деятельности.
Как всякая деятельность, изобразительная деятельность имеет свою структуру, которая состоит из нескольких планов. Необходимо помнить, что только работа по развитию всех блоков может принести успех. Иногда педагоги игнорируют развитие каких-либо компонентов деятельности в ущерб другим, и в результате всё обучение сводится к овладению ребёнком изобразительными штампами. Такой ребёнок не может отобразить свои впечатления о мире т.к. развитие его изодеятельности шло однобоко, у него не сформировались некоторые её компоненты.

1-ый план деятельности – мотивационно-потребностный. Здесь задачей является вызвать у детей желание рисовать, лепить, вырезать, наклеивать и т.д. В этом решающую роль играет пример взрослого. Необходимо в свободное время рисовать на глазах ребёнка и для него, показывать, как пользоваться материалом, «читать» свой рисунок вместе с ребёнком, а так же рисунки других детей. Кроме того, необходимо предоставлять ребёнку материал, позволять разнообразно действовать с ним, поддерживать интерес к экспериментированию с материалом.

На занятиях необходимо постоянно вызывать игровое отношение к изобразительной продукции – лепные поделки используются в игре, аппликации и рисунки рассматриваются, показываются взрослым, родителям и т.д. Взрослый на протяжении всего периода обучения должен заботиться о том, чтобы в каждом конкретном случае ребёнок представлял себе, зачем и почему он должен выполнять изображение. Мотивация его деятельности должна быть такой, чтобы у ребёнка возникла потребность в отражении предложенного содержания. Этот подход существенно отличается от того, когда дети выполняют изображение, лишь подчиняясь требованию взрослого.

Следует постоянно помнить, что на ранних этапах развития рисование тесно связано с игровой деятельностью. По мнению Н.П. Сакулиной, способность к игровому отражению явлений позволяет детям видеть в своих рисунках больше, чем в них фактически изображено. В ходе рисования используются свойственные игре выразительные средства – движение, мимика, звукоподражание, речь. И лишь постепенно, под влиянием обучения рисование приобретает функцию изображения и выделяется из игры, и к старшему дошкольному возрасту занимает ведущее место. Следует подчеркнуть, что игровая мотивация рисования остаётся у детей значимой на протяжении всего дошкольного возраста.

Итак, деятельность детей всегда должна быть мотивированной, желанной и приносить им удовольствие. Лишь при этом условии ребёнок оказывается способным выразить в образной форме впечатления, полученные в жизни и в игре, по-новому пережить этот опыт.

2-ой план деятельности – ориентировочно-исследовательский. Он связан с определением замысла и тематики изображений, восприятием и обследованием предметов. Овладение действием означает овладение всеми его структурными компонентами. Ориентировочная основа действия носит сенсорный характер. Ребёнку необходимо увидеть внешние свойства предмета и особым образом учесть их при выполнении действия. Без ориентировки во внешних характеристиках и свойствах предметов и соотнесения их между собой невозможны полноценное осуществление исполнительских операций и должный контроль за ними. Здесь важной задачей обучения изобразительной деятельности детей является формирования способов обследования: ощупывание перед лепкой объёмных предметов, обведение-выделение плоской формы перед рисованием. Перед изображением педагог всегдадолжен учить детей рассматривать объект в определённой последовательности, т.е. обследовать. Если же восприятие объектапостоянно заменяется срисовыванием образца или выполнением задания по показу взрослого, то в этом случае образец и показ уводят детей от восприятия предмета и его свойств и задача восприятия и изображения предмета подменяется более лёгкой задачей восприятия и копирования образца или действий взрослого. В этом случае можно сказать, что такое обучение блокирует развитие ребёнка.

Кроме обучения восприятию изображаемого объекта в ориентировочной части необходимо помочь детям спланировать свою работу, определить, в какой последовательности и как, каким образом следует изображать данный объект.

Поэтому на развитие ориентировочной основы изобразительного действия следует обратить особое внимание.

3-ий план деятельности – операционно-технический. Здесь работа педагога связана, с одной стороны, с усвоением детьми приёмов и навыков изобразительной деятельности, а с другой – выработкой у них умения самостоятельно подбирать необходимые для построения различных изображений средства.

Дети овладевают умением пользоваться карандашом, краской, учатся штриховать, закрашивать рисунок и т.п. В ходе овладения этими умениями и навыками развивается мелкая моторика (движения кисти, пальцев), формируется координация. В процессе воплощения замысла ребёнок осваивает способы передачи различных форм, постигает передачу строения предметов, состоящих из нескольких частей, учится ориентироваться в пространстве и т.д.

Накопление изобразительного опыта способствует и освоению необходимых для исполнения движений. При формировании у детей умения отражать в изображении предмет со всеми присущими ему свойствами педагог не должен забывать о том, что не всегда надо оказывать непосредственную помощь ребёнку в случаях затруднений. Часто эти трудности происходят не от технического неумения нарисовать, а от недостаточного восприятия формы. Поэтому повторное обследование натуры оказывается более действенным, нежели прямой показ способа изображения.

Важное значение придаётся и оценочной части деятельности: детей необходимо учить адекватно оценивать свою и чужую продукцию, соотносить её выполнение с заданием.

На всём протяжении обучения педагог должен заботиться о том, чтобы дети проявляли всё большую самостоятельность в работе. Это в большой степени зависит от того, как взрослый относится к успешным и, более всего, к неудачным результатам такой самостоятельности. Поэтому чуткий педагог, поощряя даже слабые попытки ребёнка к поискам самостоятельных решений, достигает гораздо больших, лучших результатов. Его воспитанники действуют смелее, активнее, так как у них нет робости, боязни отрицательной реакции не их неудачу.

2).Другой важной задачей, связанной с развитием изобразительной деятельности является формирование восприятия, сенсорное воспитание детей.
Как указывает А.В.Запорожец, сенсорное воспитание не есть упражнение данных ребёнку в готовом виде сенсорных способностей. Сенсорное воспитание призвано «сформировать у ребёнка такие обобщённые знания и умения, которые обеспечили бы ему широкую ориентировку в воспринимаемом мире» (А.П.Усова и А.В.Запорожец).

Обобщённые сенсорные умения включают в себя, прежде всего перцептивные действия, т.е. обследование предметов и их свойств: форм, величин, цветов, пространственных отношений. Это действия рассматривания, ощупывания, сравнения, прикладывания, примеривания и т.п.

Но и само по себе формирование перцептивных действий ещё не обеспечивает полноценного восприятия. Ребёнку необходимо дать мерки, эталоны, с которыми можно сравнивать то, что он в данный момент воспринимает. Такими мерками могут стать случайные , знакомые из опыта предметы и их качества. («Похож на огурец», «Похож на блюдце»). Одна из задач сенсорного воспитания – заменить случайные мерки системой общественно выработанных сенсорных эталонов.

Формирование перцептивных действий и усвоение сенсорных эталонов не может происходить изолированно, в виде специальных упражнений. Для того, чтобы ребёнок научился воспринимать предмет или какое-либо свойство, перед ним нужно поставить практическую задачу, требующую восприятия этого предмета или свойства. Особенно большие возможности представляют в этом отношении продуктивные деятельности, т.е. те деятельности, которые требуют от человека создания продукта. Поэтому значение изобразительной деятельности в сенсорном развитии дошкольника трудно переоценить. Ведь для того чтобы изобразить предмет в рисунке, лепке, аппликации необходимо полноценно его воспринять, т.е. вычленить свойства, учёт которых важен при изображении. Тут невозможно ограничиться беглым взглядом на предмет, выделением каких-либо опознавательных признаков (ориентиров), как это может иметь место в процессе игры. Чтобы изобразить, нужно именно полноценно воспринять.

Своеобразие восприятия детей, которые имеют какие-либо проблемы в развитии, является одной из основных причин замедленного формирования рисования. Поэтому в процессе обучения должно проводиться планомерное систематическое развитие различных видов восприятия: зрительного, тактильно-двигательного, двигательного. Развитие этих видов восприятия происходит в ходе рассматривания, обведения предметов по контуру перед рисованием или ощупыванием перед лепкой. Для передачи свойств предметов в продуктивной деятельности важно обучение восприятию величины, формы, цвета, пространственных свойств и отношений предметов и их частей.

Очень важно, чтобы ребёнок учился воспринимать и передавать в изображении именно окружающие его предметы, а не их упрощённые копии, специально сделанные для него руками взрослых. Поэтому буквально с первого года обучения предполагается знакомство детей с натурой, в качестве которой может выступать любой предмет, который предлагается детям для изображения.

3). С задачей сенсорного воспитания детей в процессе изобразительной деятельности тесно связана задача формирования представлений о предметах и явлениях, так как важно научить детей изображать не только находящиеся перед ними объекты, но и те, которые дети наблюдали раньше, активизировать представления, возникшие в процессе чтения, рассказывания. Влиять на полноценное формирование представлений можно, соединяя воспринимаемое со слово м. Накопление образов и соединение их со словом, умение видеть за словами разнообразные образы предмета или явления очень важно как для обогащения изобразительной деятельности, так и для руководства этой деятельностью со стороны взрослых. С одной стороны - чувственный опыт детей закрепляется в слове, уточняются и расширяются значения слов, связанных с воспринимаемыми предметами и объектами; с другой – детей учат за словесными обозначениями видеть конкретные объекты, понимать, что словом обозначается предмет, который может быть различным по форме, цвету, величине. Особое значение представляет этот аспект при обучении рисованию на основе словесных описаний предметов.

4). Речевое развитие детейв изобразительной деятельности так же выступает в качестве одной из задач обучения. Работа по развитию речи в ходе рисования и лепки чрезвычайно многопланова. Она заключается в расширении и обогащении словарного запаса, усвоении и уточнении значений слов; в установлении детьми связи между зрительно воспринимаемыми образами и свойствами с их словесными обозначениями для образования устойчивых представлений о воспринятом; в развитии у детей фразовой речи, умении объяснять, рассказывать о содержании выполненных изображений и последовательности выполнения, в выработке (в старшем дошкольном возрасте) умения не только давать словесный отчёт об этапах выполнения, но и элементарно планировать свою деятельность. На всех занятиях развивается понимание речи окружающих. Основное внимание уделяется формированию мотивационно-потребностного плана речи.

Дети овладевают словарём, связанным с названием материалов и инструментов, действий, восприятием предметов и явлений, характерных для данной деятельности (лепить, рисовать, раскрашивать, обводить, ощупывать). Когда ребёнок совершает конкретные действия с предметами, он лучше овладевает значениями соответствующих слов.

Значение слов, обозначающих цвет, форму, величину, пространственные отношения, получают в рисовании, лепке чувственную опору. Дети так же знакомятся с названиями новых изображаемых предметов. Характер выполнения коллективных работ требует общения детей между собой и с педагогом, поэтому здесь создаются условия для развития речевой коммуникации.

Педагогу следует помнить о том, что ребёнок не может, не должен рисовать молча, так как словесное сопровождение развивает, уточняет замысел. Исключение составляет так называемая «пустая речь» - это высказывания, не имеющие отношения к процессу изображения. Такую речь необходимо прерывать. Педагог должен знать, что выделяются три типа речевого сопровождения. Они появляются в строгой последовательности, от более простого к сложному, и в дальнейшем могут сосуществовать одновременно.

1. Самый элементарный тип – фиксация готового результата. Элементы фиксации можно наблюдать даже при черкании, когда ребёнок сначала совершает действие, а потом пытается опознать и назвать то, что у него получилось.

2.Постепенно речь с конца деятельности перемещается в её начало – ребёнок рисует и рассказывает о том, что изображает. Это так называемая сопровождающая речь.

3.На базе сопровождающей речи постепенно возникает планирующая речь. В этом случае ребёнок пытается сообщить, что он намерен рисовать. В развитых формах этот тип речи выступает в виде изобразительного замысла.

Понятно, что если мы хотим научить ребёнка формулировать свои замыслы, необходимо сначала научить его фиксации готового результата, затем сопровождению речью процесса создания изображения и только затем возможно формировать планирующую речь.

Педагог должен заботиться о том, чтобы его собственная речь была естественной и разнообразной, включала все виды коммуникативных высказываний (вопросы, сообщения, побуждения). Разнообразие и богатство речи взрослых отнюдь не предполагает её избытка. Напротив, она нуждается в строгом дозировании. Обогащение и разнообразие её достигается путём целенаправленного и тщательного отбора речевых конструкций, использования фраз с различным лексическим составом для выражения одной мысли (фраз, построенных по принципу синтаксической синонимии), включения слов, необходимых для осуществления деятельности.

5). Изобразительная деятельность для детей с проблемами в развитии – одно из важнейших средств эстетического воспитания. Иногда в силу особенностей дефекта, например, для глухих и слабослышащих детей, этот вид деятельности является ещё и наиболее доступным средством эстетического развития. Ведь влияние музыки, танцев, художественного чтения для детей данной категории менее доступно.

Эстетическое воспитание предполагает развитие эстетического восприятия и эстетических чувств. Формирование эстетического восприятия теснейшим образом связано с развитием восприятия вообще. При этом имеется в виду умение воспринимать предмет в целом, а затем и его отдельные свойства. Эстетическое восприятие тесно связано также и с сенсорным. Восприятие становится эстетическим только на определённом уровне способности анализировать, выделять в предмете то, что составляет его красоту, является характерным для его облика. Восприятие приобретает характер эстетического в том случае, когда возникают эстетические чувства – волнение, радость, удовлетворение от знакомства с прекрасным. Эмоциональность является неотъемлемой частью эстетического восприятия, оказывает положительное влияние и на сам процесс восприятия, делает его глубже, продуктивнее, способствует образованию на этой основе более полных, устойчивых представлений.

Очень важным качеством эстетического восприятия является его осмысленность. До тех пор, пока для ребёнка остаётся непознанным функциональное назначение объекта, до тех пор, пока он не понял содержания воспринимаемого, эти объекты не могут быть восприняты им эстетически. Поэтому педагоги должны помнить о том, что эстетическое воспитание дошкольников, имеющих проблемы в развитии осуществляется на основе развития у них практических действий с предметами, игровой деятельности и обучения способам восприятия.

В детском саду выделено время на проведение специальных занятий по знакомству детей с произведениями искусства. Такое восприятие год от года должно становиться всё более полным и дифференцированным. Если на втором году обучения детей учат проявлять интерес к картине, скульптуре, то к концу периода обучения они должны эмоционально воспринимать содержание художественного произведения, улавливать, что содержание связано с определённым средством выражения, запоминать, узнавать знакомые произведения, отличать новые, сравнивать их со старыми. Программа предусматривает формирование умения воспринимать красивые цветосочетания, ритмичные чередования форм.

Все занятия, связанные с эстетическим воспитанием детей, должны быть эмоционально насыщены. Воспитатель должен сам радоваться прекрасному и вызывать такие же чувства у детей. Истинно прекрасное должно доставлять детям радость.

6). Усвоение приёмов и навыков изобразительной деятельности– одна из задач занятий по изобразительной деятельности.

Чтобы суметь выразить в изобразительной деятельности (рисунке, лепке, аппликации) свои впечатления от восприятия действительности, необходимо приобрести ряд навыков и умений. Формирование соответствующих навыков и умений предполагает правильную организацию занятий. Когда говорят о выработке умений и навыков, имеют в виду формирование правильной позы и осанки, обучение правильному обращению с материалами (глиной, красками, бумагой, клеем), показ приёмов обращения с инструментами (карандашом, кистью, ножницами и т.д.).

Бывает так, что навыки и умения, приобретённые на занятиях по декоративному рисованию, дети не умеют использовать во время занятий другими видами изобразительной деятельности. В этой связи детям необходимо напоминать, что они уже овладели соответствующими приёмами. Формирование навыков следует осуществлять повседневно, так как только при этом они оказываются достаточно стойкими.

Успешность работы по обучению дошкольников с проблемами в развитии изобразительной деятельности в решающей степени зависит от правильности применения различных методов обучения, от адекватности видов работы на занятиях, от степени учёта индивидуальных особенностей и возможностей каждого ребёнка.

Чтобы подвести ребёнка к самостоятельному изображению, создать готовность к изобразительной деятельности, программами специальных детских садов на первом году обучения предусматривается пропедевтический курс, охватывающий разные сроки, в зависимости от тяжести дефекта. Его можно считать сенсорным. В этот период воспитатель много рисует, лепит на глазах у детей, пробуждая у них желание участвовать в процессе изображения. Детей учат воспринимать различные изображения одного и того же предмета, выполненные разными способами.

Большое место в работе занимают подготовительные игры и упражнения по сенсорному воспитанию. Основными методами на начальных этапах обучения являются действия детей по подражанию, а так же совместные действия взрослого и ребёнка, которые применяются только в тех случаях, когда невозможно выполнение задания по подражанию.

К концу первого года обучения дети, как правило, должны уметь выполнять предметные рисунки простейшего содержания, понятные взрослому.

Второй год обучения в целом можно рассматривать как период активного совершенствования предметного рисунка и лепки. Занятия по предметному рисованию и лепке проводятся по натуре. Педагог продолжает начатую ранее работу по обучению детей обследованию предметов перед изображением, добиваясь, чтобы они проявляли посильную самостоятельность. Внимание детей привлекают к выбору более широкой тематики для изображений, учат передавать элементарное связное содержание, готовя детей к сюжетному рисованию и лепке.

Третий и четвёртый годы целиком посвящаются сюжетному, сюжетно-тематическому рисованию и лепке, а так же выполнению изображений по представлению и собственному замыслу. Значительно усложняется работа по декоративному рисованию с применением образцов. Дети учатся выполнять различные декоративные композиции, направленные на формирование у них ориентировки в пространстве, освоение различных движений руки, развитие чувства ритма.

Занятия по изобразительной деятельности и конструированию связаны с игрой, ознакомлением с окружающим миром, развитием речи, ручным трудом, формированием элементарных математических представлений. Это обусловлено самим характером изодеятельности: отражать жизненные впечатления ребёнка.
2. Формы организации обучения изобразительной деятельности в специальных дошкольных учреждениях
В настоящее время в России наиболее распространенной формой оказания коррекционной помощи детям дошкольного возраста с отклонениями в развитии является их воспитание и обучение в специальных дошкольных учреждениях, специальных группах при общеобразовательных детских садах, группа надомного обучения и кратковременного пребывания для детей с отклонениями в развитии в специальных (коррекционных) общеобразовательных дошкольных учреждениях. Основными задачами работы группы надомного обучения и кратковременного пребывания являются проведение коррекционной работы с детьми, обучение родителей педагогическим технологиям сотрудничества со своим ребенком, приемам и методам его воспитания и обучения в условиях семьи и оказание им психотерапевтической помощи. 

Интеграция детей с отклонениями в развитии в массовые образовательные учреждения (переосмысление обществом и государством своего отношения к проблемным детям, признание их прав на предоставление равных с другими возможностей в разных областях жизни, включая образование):

- комбинированная интеграция, при которой дети с уровнем психофизического и речевого развития, соответствующим или близким к возрастной норме, по 1-2 человека на равных воспитываются в массовых группах, получая постоянную коррекционную помощь учителя-дефектолога специальной группы;

- частичная интеграция, при которой дети с проблемами в развитии, еще не способные на равных со здоровыми сверстниками овладевать образовательным стандартом, вливаются в массовые группы лишь на часть дня (например, на его вторую половину) по 1-2 человека;

- временная интеграция, при которой все воспитанники специальной группы вне зависимости от уровня психофизического и речевого развития объединяются со здоровыми детьми не реже 2 раз в месяц для проведения различных мероприятий воспитательного характера, например, на праздниках, соревнованиях, отдельных занятиях и т.п.

Большая часть детей с особыми нуждами воспитываются дома или в общеобразовательных дошкольных учреждениях. 

Занятия по изодеятельности условно делятся на этапы:

1. Подготовительный период. Цель - формирование у детей интереса к занятиям и выражение эмоционального состояния.

2. Следующий период - переход к простейшим изобразительным упражнениям (рисунок, лепка, аппликация). Цель - знакомство с основными материалами (краски, бумага) и орудиями деятельности (карандаши, кисти), освоение элементарных технических умений (правильно держать карандаш, кисть, проводить линии, раскатывать пластилин и т.п.).

3. Самостоятельное выполнение работ с минимальной помощью воспитателя – третий этап организации занятий по изодеятельности.

На занятиях изобразительной деятельностью необходимо:

- воспитывать положительное эмоциональное отношение к изобразительной деятельности и ее результатам;

- учить указывать на называемый воспитателем признак;

- учить называть предметы и их изображения;

- формировать целостное восприятие предмета и добиваться его отражения средствами изобразительной деятельности (лепка, рисование, аппликация);

- учить соотносить элементы изображения с частями и деталями реального предмета и знать их названия;

- формировать правильное восприятие формы, величины, цвета, пространственных отношений и умение передать их в изображении;

- развивать моторику руки и зрительно-двигательную координацию.

Кроме занятий проводятся экскурсии (на природу, в музей, выставочный зал и т.п.) с наблюдением за необходимыми явлениями.
3. Задачи и содержание обучения конструированию в специальных дошкольных учреждениях

Специальное обучение конструированию в дошкольном возрасте способствует психическому развитию и коррекции имеющихся недостатков восприятия, мышления и других сторон психики ребёнка.

Тесная связь конструктивной деятельности с психическим развитием ребенка обуславливает необходимость и возможность решения в процессе занятий коррекционных задач.

1. Особое место в обучении конструктивной деятельности принадлежит обучению детей точно, полно и расчленено воспринимать предметы, их разнообразные свойства и отношения (цвет, форму, величину и расположение в пространстве и т. д.) Необходимость этого диктуется тем, что только при полноценном восприятии ребёнок сможет передать существенные свойства объекта при его воссоздании.

2.У детей с проблемами в развитии отмечаются трудности в установлении смысловых связей между объектами, в классификации предметов, в операциях анализа, сравнения, обобщения, что свидетельствует в большинстве случаев об отставании в развитии наглядно- действенного и наглядно- образного уровней мыслительной деятельности, которое может быть в значительной степени преодолено в процессе занятий конструированием (т. к. на них у детей формируются знания, в которых чувственное и понятийное представлено в единстве).

3. Умение правильно видеть, воспринимать окружающий мир приходит к ребёнку не сразу, оно в значительной степени связано с формированием представлений о воспринятом. Работа по обогащению представлений тесно связана с работой по формированию наглядной основы слова, его предметной соотнесённости: с одной стороны, на основе полноценного восприятия предметов и явлений необходимо формировать значение слова , обобщать в слове чувственный опыт, а с другой стороны учить умению видеть за словом конкретный предмет и реальную ситуацию.

4.Занятия конструированием тесно связаны с задачами формирования речи, в первую очередь с оформлением в слове чувственного опыта, накопленного в ходе обследования предметов. В условиях, когда ребёнок реально действует с объектами, значения соответствующих слов усваиваются прочнее Понятия о форме, цвете, величине пространственных отношениях получают здесь чувственную опору. Помимо этого дети овладевают терминологическим словарём, связанным со спецификой данной деятельности. Особое внимание уделяется развитию словесной ориентировки: ребёнок должен учиться рассказывать о своих действиях, элементарно планировать свою деятельность.

 

Все программы по разделу «Конструирование» построены с учётом особенностей психического развития детей, имеющих специфические проблемы в развитии. Однако, можно отметить и общие принципы построения данного раздела в программах для специальных дошкольных учреждений. Содержание работы на первом году обучения направлено на обеспечение формирования у детей основных предпосылок, необходимых для овладения конструированием. Эти предпосылки создаются по двум направлениям. Одно направление заключается в развитии у детей интеллектуальных компонентов деятельности: с ними проводится работа по обучению действиям восприятия, формированию представлений о целостном предмете, формированию предварительного образа предмета и пр. Второе направление связано с созданием мотивационно-потребностного плана деятельности: воспитывается желание строить, положительное эмоциональное отношение к процессу конструирования, заинтересованное отношение к продуктивному результату деятельности как к специфическому игровому объекту.

Осуществление работы в этих направлениях следует рассматривать как необходимое условие руководства детской деятельностью на всех годах обучения,но особое значение это имеет на начальных этапах обучения, когда, по существу, закладывается сложный единый механизм конструирования как продуктивной деятельности дошкольника.

В программе по конструированию на первом году обучения большое место отводится сенсорному воспитанию. Их учат различать фигуры по форме и величине; выбирать соответствующие формы по образцу и некоторые - по словесной инструкции; различать и соотносить объёмные и плоскостные формы; подбирать предметы простой формы к образцу – эталону. Знакомят с величинами, их относительностью; учат приёмам сравнения предметов по протяжённости (накладыванию, прикладыванию). Учат отражать в речи результаты сравнения; зрительно сравнивать однородные и разнородные предметы по объёму (какой больше, крупнее) и т.д.

Работа по формированию первоначальных пространственных представлений основана на длительном освоении ребёнком окружающего его ближайшего пространства. Сначала внимание ребёнка привлекается к расположению предметов относительно его самого. В «центр пространства» ставится сам ребёнок (это соответствует естественному ходу познания этой стороны мира); далее дают самые первые представления о перемещениях в пространстве, знакомят с пространственными отношениями между двумя предметами, которые ребёнок видит со стороны.

Во время работы по обеспечению ориентировочной фазы предстоящей деятельности (под руководством педагога) дети знакомятся с последовательностью анализа образца, учатся его рассматривать, вычленять основные функциональные части и дополнительные детали-украшения. При этом происходит овладение необходимой терминологией и умением её в ходе анализа образца и самого элементарного словесного отчета о содержании осуществленных конструктивных и игровых действиях. Программа первого года обучения содержит требования к выработке у детей необходимых для конструирования ручных умений, к овладению произвольными движениями рук, слаженной работы руки и взора.

Для усиления влияния на умственное развитие детей, имеющих проблемы в развитии программой предусмотрено выполнение заданий, требующих использования приобретённых умений в несколько изменившихся условиях, например заданий по созданию знакомых конструкций из нового строительного материала или выполнению разных конструкций одного предмета.

Программа ориентирует учителя-дефектолога на проведение систематической работы по развитию у детей понимания функционального значения конструируемых объектов, умения переносить функциональные признаки с предмета на конструкцию, то есть воспринимать её в качестве специфического предметно-игрового заместителя.

Основным условием каждого занятия является формирование игровых мотивов детской конструктивной деятельности. Все созданные на занятиях постройки используются в игре.

Программы последующих годов обучения, как правило, не начинаются сразу с предложения нового материала. Почти весь первый квартал включает материал, освоенный детьми в предшествующий год. Прежде чем перейти непосредственно к усложнению и продолжению работы, следует в достаточно сжатой форме «пройти» программу предыдущего года обучения (вспомнить основные постройки, варианты конструкций на одну тему, последовательность анализа образца, терминологический словарь и т. п.).

На втором году обучения новым является выполнение заданий по графическому образцу. До сих пор в качестве образца выступала лишь объёмная конструкция. Графические образцы вводятся для усиления коррекционно-развивающей роли конструирования, для формирования у детей умения действовать с моделями «второго порядка». В процессе выполнения заданий по графическим образцам дети овладевают представлением о соотнесении плоского (двухмерного) и реального (трёхмерного) пространства, учатся «читать» контурные изображения и выполнять постройку, точно следуя графическому заданию.

На протяжении всего года программа предусматривает продолжение работы по сенсорному воспитанию детей. Усложняются элементы дидактического материала, обогащается речевой материал. По-прежнему большое место уделено непредметному конструированию по образцу, однако вводится и словесное конструирование (выполнение действий на перемещение элементов по словесному указанию взрослого). Значительно возрастают требования к усвоению речевого материала на занятиях конструированием. Эти требования касаются не столько усвоения лексики, сколько введения её в активную фразовую речь.

На каждом занятии решаются задачи обеспечения, формирования, развития у каждого ребёнка желания конструировать, лучше выполнить задание, сделать постройку красивой, использовать её в игре с другими игрушками, вместе с другими детьми.

Программа третьего и четвёртого годов обучения вводит разнообразные виды и формы работы по конструированию. В ней по-прежнему большое место отводится проведению различных игр и упражнений, совершенствующих ориентировку детей в пространственных свойствах объектов, в расположении и перемещении их, в моделировании пространственных отношений. Разнообразятся виды и формы работы по конструированию, увеличивается самостоятельность детей в процессе организации ориентировочной и исполнительской фаз деятельности. Под особым вниманием педагога находится формирование у детей умения рассказать о проделанной работе (её содержании, способах и последовательности выполнения), формировании способности самостоятельно или с помощью взрослого определять этапы предстоящей деятельности и их последовательность. Программа включает задания, основанные на действиях детей по объёмным и графическим образцам, отражающим разные конструкции объектов общего функционального назначения. Это способствует повышению самостоятельности при анализе образцов и их сравнении с результатом деятельности. Вводятся новые виды работы, например зарисовка построек, моделирование пространственных отношений предметов по простейшей схеме-плану, конструирование по условиям. Большое место занимает работа по индивидуальным образцам, выполнение заданий по словесной инструкции.

В целом программы специальных детских садов по разделу «Конструирование» направлены на совершенствование механизма самой конструктивной деятельности детей с проблемами в развитии на активизацию процесса овладения ими средствами мыслительной деятельности, на развитие речи средствами деятельности, на создание готовности к обучению в школе.
4. Организация занятий по конструированию в специальных дошкольных учреждениях.
 Занятия по конструированию на первом году обучения проводит учитель-дефектолог один раз в неделю. Занятия проводятся только в утреннее время по подгруппам (не более шести человек). Продолжительность занятий 20-25 минут. Если дети отличаются быстрой утомляемостью, то в начале обучения продолжительность занятий можно несколько сократить, но долго практиковать это нецелесообразно. Спустя примерно месяц после начала обучения дети должны заниматься 20-25 минут без особого утомления. Решающую роль в этом играет подбор интересного для детей материала и адекватных их уровню развития и возможностям методов обучения.

В групповой комнате, где проводятся занятия, должны быть настенные доски (обычная и магнитная). Настенная доска используется педагогом для выполнения меловых изображений по ходу предварительной работы, объяснения, беседы, при подведении итога. Фланелеграф и магнитная доска нужны для работы по моделированию целого из частей и должны быть укреплены на доступном детям уровне.

На первых порах конструирование целесообразно проводить таким образом, чтобы дети сидели вокруг одного стола. Взрослый садится вместе с детьми, что позволяет наладить эмоциональный контакт с каждым ребёнком, даёт возможность активно помогать детям в осуществлении игровых действий с предметами и готовыми конструкциями, так как в этот период дети строят мало, а в основном учатся играть с постройками, которые создаёт на их глазах педагог. Кроме того это будет способствовать воспитанию привычки играть и заниматься рядом с другими детьми и вместе со взрослым, вступая с ним в ситуативно-деловое общение. Когда дети привыкнут заниматься, их можно посадить по другому: три-четыре детских стола устанавливаются по одной линии (по дуге). При этом вся подгруппа из шести человек размещается вся «в первом ряду». Перед ними ставят ещё один такой же стол, на нем педагог размещает все необходимые для проведения занятия дидактические и наглядные материалы.

Для занятий, которые проводятся за столами, удобнее всего использовать настольные строительные наборы типа материала М.П.Агаповой. Главное, чтобы в них были разнообразные фигуры: длинные и короткие бруски, длинные и короткие пластины, кирпичики, кубы, призмы, пирамиды, конусы, цилиндры, арки, полусферы. Строительного материала должно быть столько, чтобы обеспечить активные действия каждого ребёнка на протяжении всего занятия.

В групповых комнатах и на участке, где дети могут развернуть строительную игру, должен быть крупный строительный материал. Строительной игре в свободное время следует уделять особое внимание. В игровом уголке нужно отвести специальное место для хранения строительного материала, а так же для развёртывания строительной игры под руководством воспитателя.

На втором году обучения требования по организации занятий по конструированию и созданию условий для конструирования детей в свободное от занятий время не претерпевают каких-то разительных перемен. Остаётся в силе требование о количестве строительных наборов, их разнообразии, об обязательном наличии крупного строительного материала для использования его в коллективных строительных играх.

В отличии от младших дошкольников дети этого возраста проявляют интерес и к другого рода конструкторам. Очень желательно приобрести такие пластмассовые конструкторы, принцип действия которых предельно прост: их элементы легко соединяются и разъединяются. Их можно сложить в причудливую композицию, можно придать предметность. Такие материалы располагаются на столах (это может быть их постоянное место, но можно их просто выкладывать на обеденные столы для индивидуальных игр детей). Опыт показывает, что дети с большим увлечением конструируют из некрупных пластмассовых деталей.

Особое внимание уделяется обеспечению строительной игры. Прежде всего это касается выделения специального места, где можно развернуть строительную игру и некоторое время не убирать сооружение, чтобы можно было наиграться постройкой. Однако не следует загромождать, например, ковровое покрытие замысловатыми пирамидами, с которыми никто не играет, они пылятся, никому не доставляя радости, но отнимают жизненное пространство у детей и лишают их, по существу, и самих материалов для строительной игры.

Строительный материал должен быть размещён в групповой комнате очень разумно. Место для строительной игры лучше выбрать там, где есть рядом игрушечный транспорт, пространство для передвижения, для игры вдвоём, втроём, небольшой группой.

Говоря об организации и оснащении занятий, нельзя не остановиться на том, что занятия по конструированию требуют достаточно большого количества индивидуального материала. Если на первом году обучения речь шла в основном о строительных материалах фабричного изготовления, то на втором потребуется много такого материала, который нужно изготовить самим. Это касается как графических образцов, так и сборно-разборных игрушек.

На третьем и четвёртом годах обучения проводится одно занятие в неделю продолжительностью до 35 минут. Так как конструктивная деятельность сопряжена с довольно большим умственным напряжением, целесообразно занятия конструированием проводить в начале или середине недели.

Для организации строительных игр в свободные от занятий часы требуется значительно расширить зону, где размещаются строительные материалы. В группах желательно иметь строительные наборы Е.А.Флёриной. Наличие такого материала позволяет детям играть небольшими группами, достаточно быстро сооружать необходимые постройки. В группах детей старшего дошкольного возраста нужны настольные конструктивные материалы, как деревянные, так и пластмассовые. Детей привлекают материалы, имеющие легко соединяющиеся элементы, из которых можно легко сооружать разные постройки для игры с солдатиками, мелкими куколками, машинками и др.

 

Для ознакомления детей с объектом, который они будут строить на занятии, для формирования у них первоначальных представлений о нём, проводится большая подготовительная работа. Она включает в себя наблюдения, целевые экскурсии, беседы, слушание рассказов взрослого, рассматривание иллюстраций, действий детей с объектом и т. д. Например, перед занятием на тему «Ворота» в младшей группе педагог планирует предварительно разнообразное ознакомление с данным объектом. Дети на участке под руководством педагога рассматривают ворота, проходят под ними, обращают внимание на их строение ( опоры и перекрытие). Затем они играют в «перебежки», перебегают по очереди линию ворот, оказываясь то по одну их сторону, то по другую. Взрослый помогает детям словесно определить местонахождение ребёнка после каждого перемещения («Вова здесь, рядом с нами, а теперь Вова там, за воротами, далеко»). Дети наблюдают, как во двор въезжает продуктовая машина, как ей открывают большие ворота, а затем закрывают их. Эти наблюдения взрослый сопровождает пояснениями, постоянно активизируя собственные высказывания детей. Все вместе повторяют как отдельные слова, так и небольшие фразы, характеризующие смысл данной ситуации. Кроме этого желательно в группе дать детям возможность поиграть с другими воротиками, например, построенными педагогом из крупных модулей. Пусть дети прокатывают под ними машины, проводят кукол, проползают сами.

В этом случае на занятие конструированием дети придут в значительной степени подготовленными – они имеют достаточно полные представления о строении объекта, который им предстоит строить, понимают его назначение и знают, как с можно играть с постройкой. Понятно, что в этом случае эффективность занятия значительно повышается.

Очень важным для успешного обучения является выбор тематики занятий. На начальном этапе обучения это особенно значимо, так как у детей этого возраста ещё очень скуден запас представлений об окружающем. Рекомендуется с особой тщательностью отбирать предметы для конструирования: они должны быть хорошо известны детям, а их конструкции иметь практическую целесообразность (для использования их в различных играх). Предпочтительнее брать те объекты, конструкции которых обогатили бы игры с куклой, машиной (кукольная мебель, гаражи, ворота, дорога, мост, туннель и пр.). Конструирование этих предметов позволяет ребёнку с проблемами в развитии более эффективно постигать функциональную роль построек, так как их с самого начала можно включать в простейшие игровые действия.

В связи с этим следует отметить необходимость координации тематики занятий конструированием с содержанием специального обучения игре, ознакомлением с окружающим и другими разделами программы.

 

Занятия по конструированию строятся обычно следующим образом:

Вводная часть. В начале занятияиспользуются те виды работы, которые способствуют «припоминанию» ребёнком тех знаний, которые у него уже имеются, «оживлению» представлений о конкретных предметах. С этой целью проводятся беседы, рассматривание иллюстраций, чтение стихов, отгадывание простейших загадок и пр.Проводятся подготовительные дидактические игры и упражнения по сенсорному воспитанию, направленные на развитие восприятия-воспроизведения пространственных отношений, восприятия формы, отношений по величине, на формирование зрительно-двигательной координации и т. д. Дети обыгрывают игрушки, конструкции которых будут воспроизводить, знакомясь ещё раз с функциональными возможностями и строением предмета.

Основная часть. Вводится игровая мотивация, которая позволяет подход к созданию продукта осуществлять с позиции «Что, как и для чего строить?»

Изучение объекта. В зависимости от цели занятия и подготовки детей это может быть рассматривание конструкции или рисунка (схемы), обследование образца, восприятие на слух словесной инструкции и т. д. Вместе с педагогом дети определяют, какие строительные детали им потребуются. Затем обсуждается последовательность возведения постройки (с самых нижних, несущих элементов – это диктуется логикой реального возведения любого сооружения).

Выполнение задания детьми. Практическое конструирование. Подготовительная работа, организация ориентировочной фазы деятельности детей закончена. Наступает довольно ответственный момент, который выявит, насколько продуктивно было осуществлено подведение детей к самостоятельной деятельности. Когда детям предлагается приступить к работе, дефектолог должен дать им возможность попытаться справиться с заданием самостоятельно. Внимательно следя за работой каждого ребёнка, заметив затруднения и определив их характер в каждом конкретном случае, можно начинать индивидуальную работу. В случае необходимости помощь ребёнку оказывается путём повторного обращения к наглядности, использования указательного жеста и словесного объяснения, наблюдения за выполнением задания другими детьми и т. п., но ни в коем случае не выполнение работы вместо ребёнка.

Когда все дети закончили конструирование, им предлагают посмотреть на работы друг друга с целью проведения работы над ошибками. Педагог поочерёдно указывает на конструкции, созданные отдельными детьми, просит всех внимательно рассмотреть их и сравнить с образцом (схемой, условием, текстом – в зависимости от того, что предлагалось детям в ориентировочной части занятия). Этот этап занятия является оценочным. Но смысл работы заключается в выявлении ошибок и их незамедлительном исправлении. При этом весьма похвальным является желание одного ребёнка устранить неправильности в конструкции, выполненной другим ребёнком.

Обыгрывание построек. Детям даются мелкие игрушки, с которыми можно поиграть. Если позволяет тема, можно развернуть под руководством дефектолога игру, имеющую коллективный характер. Так, выстроив в один ряд построенные дома или ворота, делают улицу, по которой едут машины, проезжают под воротами и т. д.

Итог занятия. Для создания у детей эмоционального удовлетворения от занятия, положительного отношения к конструированию и формирования у детей желания вновь обращаться к этому виду деятельности, очень важно правильно организовать заключительную часть занятия, подвести итог. Итог занятия может включать в себя оценку результатов выполнения практического задания (в старшем возрасте) или создание положительной установки на продолжение деятельности на следующем занятии (в младшей группе): «Понравилось вам, как мы сегодня строили, а потом играли? Хотите ещё строить? Хотите, чтобы я научила вас строить…(называется следующая тема)? Хорошо, я всё покажу вам в следующий раз. Такое формирование положительной установки на продолжение деятельности, появление у детей желания научиться новому имеет огромное значение для развития положительных качеств личности ребёнка с проблемами в развитии, для формирования у него мотивационно-потребностного плана деятельности.

В дальнейшем, когда дети будут чувствовать себя на занятии достаточно уверенно, освоятся с требованиями педагога, следует уделить внимание формированию у детей оценочного отношения к собственному и чужому выполнению. Сначала взрослый оценивает результат детской деятельности сам, не ограничиваясь, однако, при этом словами «хорошо, правильно, неправильно». Для того, чтобы оценка работы была понятна детям, чтобы каждый ребёнок в дальнейшем мог самостоятельно оценить качество выполнения, нужно во всех случаях проводить сравнение готовой постройки с исходным образцом. Сравнение, сопоставление результата и образца осуществляется в той же последовательности, что и предварительный анализ: от сопоставления главных, основных частей к более мелким, второстепенным. Выявленные ошибки тут же исправляются детьми. Педагог оценивает так же и прилежание каждого ребёнка, его отношение к выполнению, степень доведения действия до конца и пр.

Оценивая результаты деятельности воспитанников дефектолог идёт не путём поиска т фиксации недостатков, а напротив, отмечает прежде всего то, что удалось ребёнку при выполнении задания. Бывает, что от педагога можно услышать обращённый к ребёнку вопрос: «Посмотри и скажи, где ошибка? Где сделано неправильно?». То есть педагог направляет внимание ребёнка на оценку работы с негативной стороны. Это требование противоречит личностному развитию ребёнка дошкольного возраста: известно, что маленьким детям нравится то, что они сделали, независимо от качества выполнения. Тем более неправильно требовать перечисления ошибок вслух, перед всеми детьми. Анализ детских работ следует проводить очень внимательно, деликатно, чтобы он не препятствовал возникновению у ребёнка положительного отношения к конструированию, а наоборот, способствовал развитию только зарождающегося интереса к деятельности, стремления улучшить качество постройки сделать её красивее.

 Для того чтобы у детей с проблемами в развитии возникла самостоятельная конструктивная деятельность, надо пробудить у них желание действовать с различным строительным материалом, подчиняя свои действия продуктивной цели – созданию построек, имеющих определённое предметное значение. Маленького ребёнка нетрудно заставить выполнять задания по конструированию, но в данном случае имеется в виду совершенно другой мотив – тот, который рождает у ребёнка острую потребность действовать и получать реальный результат. Речь идёт о формировании у ребёнка внутренних мотивов, его собственных побуждений, а не о подчинении требованию взрослого. А для этого необходимо пробудить в ребёнке интерес как к самому процессу деятельности, так и к её результатам. Именно интерес и является предпосылкой развития собственной самостоятельной конструктивной деятельности ребёнка.

Наблюдая за тем, как дети действуют со строительными деталями, можно определить, готов ли данный ребёнок к обучению конструированию. В любой возрастной группе можно встретить детей, у которых не сформированы основные предпосылки, необходимые для овладения конструированием. В этом случае с ними следует провести специальную работу, которая будет строиться по двум направлениям. Одно направление заключается в развитии у детей интеллектуальных направлений деятельности: с ними проводится работа по обучению действиям восприятия, формированию представлений о целостности предмета, формированию предварительного образа предмета и пр. Второе направление связано с созданием мотивационно-потребностного плана деятельности: воспитывается желание строить, положительное эмоциональное отношение к процессу конструирования, заинтересованное отношение к продукту деятельности, как к специфическому игровому объекту. Для этого организуется так называемый пропедевтический (подготовительный) период в обучении, в процессе которого создаются условия для того, чтобы сделать для ребёнка с проблемами в развитии интересным процесс деятельности, чтобы у него возникла увлечённость самим ходом выполнения заданий.

Пропедевтическим периодом в обучении детей с проблемами в развитии является период, в течение которого дети не строят, а наблюдают за конструированием взрослого, но при этом активно участвуют в обыгрывании предметов и соответствующих конструкций.

Известно, что возникновение любой деятельности у детей связано с наличием перед глазами ребёнка примеров подобных занятий взрослых или других детей. Непосредственное подражание деятельности взрослых имеет, как известно, первостепенное значение в процессе социализации ребёнка, в усвоении самых начальных форм социального поведения. Однако, если у нормально развивающихся детей процесс подражания осуществляется настолько естественно, что мысль о его сложности даже не возникает, то у большинства детей, имеющих какие-либо проблемы в развитии механизмы подражания складываются позднее и этот, казалось бы, простейший способ познания мира оказывается для них затруднённым. Поэтому таких детей приходится специально учить подражать действиям взрослого. Выполняя на глазах детей различные постройки, взрослые, кроме того, демонстрируют им примеры эмоционально окрашенной деятельности, чтобы ребёнок видел, как интересно педагогу, как он захвачен работой, как любуется готовой постройкой, затевает игру, предлагая детям разделить её.

Дети должны иметь возможность наблюдать и подражать речевому поведению взрослого; конструируя, педагог сопровождает речью процесс создания конструкции и игровые действия с ней. В речи взрослого содержится в самом простейшем виде констатация готового результата, пояснения хода деятельности, словесный отчёт о проделанных действиях, сообщения о предстоящих практических операциях. Речевое сопровождение деятельности включает вопросы, побуждения, сообщения, то есть все типы коммуникативных высказываний.

Итак, педагог, выполняя различные постройки на глазах у детей, действует очень заинтересованно, сопровождает свои действия словесным пояснением, применяет игровые приёмы конструирования, изображая увлечённого деятельностью человека. На этом этапе педагог не привлекает внимания детей к конструктивным особенностям объекта. Он демонстрирует предметную и функциональную стороны деятельности, показывая, что конструкция выступает в роли заместителя предмета. Дети наблюдают за конструированием взрослого и активно участвуют в обыгрывании конструкций. Например, дефектолог предлагает детям машины с целью развернуть игру в игровом уголке с заранее построенными из крупного строительного материала воротами, показывает детям, как интересно можно играть. Затем дети садятся вокруг стола и взрослый заинтересованно сообщает, что умеет строить много разных ворот. («хотите посмотреть, как я строю? Построить тебе ворота? Давай я сделаю, а ты будешь играть… А ты, Серёжа, хочешь, чтобы я тебе тоже ворота построила? Тебе я сделаю другие…»). В результате перед каждым ребёнком возникают ворота, у всех – разные. Дети играют с ними, затем меняются местами и начинают играть с другими постройками.

Для того, чтобы сформировать представление детей о том, что один и тот же предмет может быть изображен по - разному целесообразно сочетать на одном занятии конструирование с изобразительной деятельностью (рисованием и аппликацией). Можно заранее подготовить несколько аппликаций, которые отражают разные конструкции ворот, и провести игру по подбору изображений к соответствующей постройке. Сложность самих конструкций и их количество для выбора педагог определяет, ориентируясь на возможности своих воспитанников.

Если в подгруппе, которую составляют дети с негрубо выраженным отставанием, на подготовительный период уходит обычно 4-5 недель, то в более слабой подгруппе он может быть гораздо длительнее – до 8-10 недель. О.П.Гаврилушкина в своём исследовании отмечала, что, к сожалению, не всегда педагоги следуют её рекомендациям по этим срокам проведения пропедевтического периода обучения. Им кажется это пустой тратой времени и они спешат перевести детей на уровень практического конструирования, аргументируя это тем, что детям это неинтересно и они часто отвлекаются. Поэтому был проведён анализ занятий, который выявил, что основная часть каждого занятия посвящалась подробному объяснению детям способов построения конструкции. Время же, отведённое на игровые действия с предметом и готовой конструкцией было явно недостаточным. Не уделялось необходимого внимания и индивидуальной работе с детьми. Именно в этом заключалась причина отсутствие интереса у детей к наблюдению за деятельностью взрослого.

В течение подготовительного периода у детей должно быть выработано игровое, функциональное отношение не только к предмету, который предстоит конструировать, но к готовой постройке. Это значит, что ребёнок должен увидеть в постройке отражение реального предмета, наделить её всеми присущими объекту функциональными свойствами, использовать конструкцию в качестве игрового заместителя. Приведём довольно типичный случай из практики. Дети под руководством взрослого рассматривают пластмассовый гараж, учатся играть с ним: ставят машину в гараж, закрывают двери, затем открывают их, выводят машину, ведут её по дороге, делают повороты и пр. Игры с машиной осваиваются детьми довольно быстро. Однако, когда педагог предложил детям играть с возведённым на их глазах гаражом-конструкцией (без предварительного обыгрывания), то многие из детей не поняли, что с постройкой можно действовать также, как с пластмассовой игрушкой. Вместо адекватных игровых действий они разбирали постройку, затем начинали беспорядочно накладывать детали одна на другую. Выполнение таких манипуляций продолжалось до тех пор, пока взрослый не остановил их. Только после обыгрывания постройки вместе со взрослым дети стали производить правильные игровые действия с конструкцией. Это ещё раз убеждает нас в том, что на занятиях конструированием надо предоставлять каждому ребёнку возможность действовать как с объектом, так и с его конструкцией.

Очень важной задачей первоначального обучения конструированию, которая стоит перед учителем-дефектологом, является формирование у детей с проблемами в развитии представления о том, что предмет может быть изображён и в графической, и в пластической форме, а так же представлен в конструкции. Это поможет ребёнку понять единство предмета и его изображений. Для достижения этой цели на начальном этапе обучения целесообразно сочетать на одном занятии конструирование с изобразительной деятельностью (рисованием и аппликацией). После постройки ворот для машины, например, и последующего обыгрывания их с детьми, взрослый тут же, на глазах у детей, очень заинтересованно выполняет рисунок или аппликацию. ( «Я сейчас нарисую, как мы играли с воротами. Вот я построила опоры, положила перекрытие. Ворота построены, машина может ехать. Покажите, как дядя шофёр поворачивает руль, рулит…а как мотор работает?» и т. д.) После такого рисования полезно вновь вернуться к обыгрыванию постройки. На этом занятии вместо рисунка можно выполнить аппликацию, можно и рисунок, и аппликацию.

Дальнейшая работа по созданию предпосылок к самостоятельному конструированию у детей с проблемами в развитии заключается в том, чтобы показать, что предметы одного функционального назначения могут иметь разные конструкции, и что конструкция, её особенности которые связаны с её конкретным назначением. Так, например, уже в самом начале обучения можно показать детям, что здания различного назначения имеют свои конкретные особенности. Для этого педагог строит рядом несколько домиков – это целая улица, где живут звери. Один домик для ежа, он невысокий и широкий, в длинном низком доме живёт маленький крокодил, а жираф – в высоком и пр. Вслед за этим взрослый с детьми играют с постройками: звери гуляют, а потом с помощью детей отыскивают свои дома.

Знакомя детей с новым объектом, полезно сразу демонстрировать им разнообразные постройки на одну и ту же тему. Детей знакомят с несколькими конструкциями ворот, , гаражей, кукольной мебели и т.д. Этот приём в значительной степени облегчает дальнейшую работу по преодолению склонности детей к стереотипному воспроизведению одного и того же вида конструкции. Кроме этого следует время от времени менять наборы строительных деталей (они могут быть другого цвета или размера). Дело в том, что если нормально развивающиеся дети без видимого труда начинают возводить знакомые конструкции из других деталей, которые им не давали на занятии, то некоторые дети, имеющие различные проблемы в развитии, не в состоянии вести себя аналогичным образом. Именно поэтому необходимо демонстрировать им, как можно применять имеющиеся умения в изменившихся условиях и тем самым проводить «прививку» от стереотипности их действий.

В результате подготовительного периода у детей должна возникнуть заинтересованность конструированием, положительное эмоциональное отношение к объекту, понимание его основного функционального назначения, умение адекватно использовать его в игре. Они должны начать относиться к конструкции как к своеобразному заместителю предмета и правильно действовать с ней. К этому времени у детей должно появиться желание строить самим.

Судить о достижениях проведенной работы можно по изменениям в поведении детей. Обычно прекращаются неадекватные действия со строительными материалами, дети начинают пытаться подражать педагогу, громоздя детали, переворачивая их на другие грани. Появляется стремление словесно обозначить свою «постройку», даже если она не имеет прямого сходства с предметом. Как положительный момент следует отметить возникновение желания показать свою «постройку» взрослому, заслужить его похвалу.

