Задание: Выполните задания и прикрепите ответы в электронном виде в формате docили docx.
№1. Дайте определение понятиям «спорт высших достижений», «массовый спорт», «профессиональный спорт».
№2.  Заполните таблицу
Система студенческих спортивных соревнований
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№3. Раскройте правила соревнований любого эстетического вида спорта.
 

