Рубежный контроль 1
Форма практического задания: реферат

Примерный перечень тем рефератов к разделу

1. Медицинская профилактика в высшем учебном заведении.
2. Виды профилактических мероприятий.
3. Основные виды медико-гигиенических технологий.
4. Медицинские осмотры.
5. Здоровье человека.
6. Факторы, формирующие здоровье человека.
7. Оценка состояния здоровья человека.
8. Соматическое здоровье. Гомеостаз. Адаптация.
9. Нравственное здоровье.
10. Психическое здоровье.
11. Болезнь. Периоды и исходы болезни.
12. Предболезнь.
13. Профилактика нарушений осанки у студентов.
14. Профилактика вредных привычек.
15. Основы правильного питания.
16. Физкультминутки и физкультпаузы в высшем учебном заведении.
17. Мотивация к учебной деятельности у студентов.
18. Рациональный режим труда и отдыха.
[bookmark: _GoBack]19. Утомление учащихся и снижение их учебной активности на занятии.


Структура реферата
Введение. Во введении дать обоснование выбора темы и охарактеризовать структуру ее раскрытия (объем 1 – 2 с).
Основная часть. Привести и аргументировать основные тезисы, раскрывающие содержание выделенных вопросов, с выделением собственной точки зрения и ее обоснования (объем 12–15 с).
Заключение. Сделать общие выводы по проблеме, заявленной в реферате (объем 1 – 2 с).
Список литературы, используемой в процессе раскрытия содержания реферата. 
Общий объем реферата составляет 14–19 страниц формата А4, включая титульный лист, размер шрифта 14 Пт, интервал -1,5, шрифт, выравнивание по ширине, Times New Roman. Текст реферата должен быть отформатирован.


