
ТЕМА ЗАНЯТИЯ 

«БИЗНЕС - ПЛАНИРОВАНИЕ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСКОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ» 

Вы планируете открыть малое предпринимательство: фитнес – клуб в 

своем населенном пункте.  

Есть разные варианты предлагаемых услуг, для успешного 

функционирования вашего бизнеса.  

ПЕРЕЧЕНЬ УСЛУГ 1.  

Тренажѐрный зал (работает круглосуточно); аэробика (40 часов в 

неделю); занятия по танцам (40 часов);  

ПЕРЕЧЕНЬ УСЛУГ 2. 

Тренажѐрный зал (работает круглосуточно); аэробика (40 часов в 

неделю); степ-аэробика (10 часов в неделю); занятия йогой (20 часов в 

неделю);  

ПЕРЕЧЕНЬ УСЛУГ 3.  

Тренажѐрный зал (работает круглосуточно); занятия йогой (20 часов в 

неделю); силовые тренировки в зале для фитнеса (10 часов в неделю). 

 

Типовая структура бизнес плана включает в себя 12 пунктов: 

1. Титульная страница. В это пункт входит название и реквизиты 

компании и ее владельцев, а также буквально одно предложение о сути 

предлагаемого проекта. 

2. Резюме проекта. Пункт содержит основные положения проекта. 

Цель данного раздела – привлечь инвестора, сделать так, чтобы ему стало 

интересно просмотреть весь бизнес план. При помощи простых и понятных 

предложений, без специфической терминологии необходимо показать все 

возможные преимущества. 

3. Описание компании-автора. Пункт предоставляет основную 

информацию об авторе проекта. 



4. Описание товара (услуги). Содержит информацию о 

предлагаемом к разработке продукте (характеристики, свойства, 

потребители, лицензии, возможные аналоги). 

5. Маркетинговый анализ. Пункт содержит информацию о товарах, 

уже имеющихся на рынке, сравнение предлагаемого продукта с тем, что 

продают конкуренты. Это наиболее важный этап при составлении бизнес 

плана, так как именно этот раздел должен стать ответом на вопрос «сколько, 

чего и по какой цене производить». 

6. Стратегия продвижения. Содержит данные о том, какой целевой 

сегмент рынка выбрать для продаж. Данные о перспективах рекламы. 

7. Производство. Непосредственная информация о 

производственных технологиях, которые следует применить для 

осуществления предложенного плана. Данные о необходимых объемах 

сырья, возможных поставщиках, уровне цен, затратах на ремонт. 

8. План по персоналу. Дается информация о персонале, 

необходимом для реализации проекта, об уровне его квалификации. 

Предоставляются расчеты затрат на оплату труда и соц. обеспечения. 

9. Организационная структура и управление. Предлагает схему 

управления предприятием, информацию о его подразделениях, руководстве. 

10. Финансовый план. Содержит информацию о необходимых 

финансовых ресурсах для осуществления предложенного плана. Также 

предоставляет данные о предполагаемой прибыли. 

11. Анализ рисков. Приводится описание всех возможных рисков и 

даются рекомендации по сведению их к минимуму. 

 

ЗАДАНИЕ: 

1. Выберите один вариант предлагаемых услуг. 

2. Составьте резюме проекта по открытию фитнес клуба в 

соответствии с выбранным перечнем услуг. 

В резюме проекта должно быть отражено:  



 Название фитнес клуба 

 Адрес фитнес клуба.  

 Описание месторасположения: отдельное помещение, помещение 

в торговом центре, помещение на первом этаже многоквартирного дома и т.д.  

 Перечень предлагаемых услуг. 

 Цель проекта 

 Ожидаемое количество посетителей в день 

 


