IMPAKTUYECKOE 3AHSTHE 4

TEMA Ne6. ICUXOJOI'MYECKOE KOHCYJIBbTUPOBAHUE
B3POCJIBIX

3ananue 1. Co3znaiiTe «I0POKHYIO KapTy» MCUXOIOTUYECKOTO

KOHCYJIbTHUPOBAHUA

1. Beibepute oAuH U3 PACCMOTPEHHBIX B KypCe MOJXO0JI0B K KOHCYJIbTUPOBAHUIO
(HanmpuMep, KOTHUTHUBHO-TIOBEACHYECKAs Tepamus, KIMCHT-IICHTPUPOBAHHASL
Tepanus, TeITaIbT-TepaIus).

2. IlpencraBbTe cebe, 4TO K BaM OOpATWIICS KIUEHT C KOHKPETHBIM 3alpoCcOM
(HammpumMmep, TpeBoTa, Jenpeccusi, MpOOIEMbl B OTHOIICHUSX ).

3. CocTaBbTe «JIOPOKHYIO KapTy» CECCUU, BKITIOUAS:

v Dramsl ceccu (HAmpUMeEp, 3HAKOMCTBO, OINPEICIICHUE IPOOIEMBI,
pa3paboTka cTpaTeruu, padboTa ¢ KJIIMEHTOM, 3aBEPIICHUE CECCHM ).

v TeXHUKH M METOJBI, KOTOPhIE BBl OyJETE HCIIOIL30BaTh Ha KaXIOM
sTame (HampuMep, BOIMPOCHI, YMPAKHEHUS, TEXHHUKH peJIaKCaIluH,
paboTa ¢ MBICJISIMH ¥ YyBCTBAMH).

v B03MOKHBIE IPOOJIEMBI U CTPATETMH MX PELIEHHS.

v OkumaeMbie pe3yibTaThl CECCHH.



