
Практическое занятие по теме  8 

«Методика подготовки и проведения семинарских и практических 

занятий в курсе  психологии» 

 

Задание 1. Разработать и представить в письменном виде план-

конспект семинарского занятия по психологии.  

Выбор дисциплины и темы осуществляется самостоятельно.  

При разработке семинарского занятия необходимо руководствоваться 

методическими рекомендациями, предложенными В.Я. Ляудис, Н.У. 

Заиченко и др. (см. материалы лекции по теме 8, учебную литературу).  

Общая структура лекции может быть следующей: 

Дисциплина.  

Тема семинарского занятия.  

Организационная форма семинарского занятия. 

Аудитория (для кого предназначена семинарское занятие). 

Цель и задачи семинарского занятия. 

Методы обучения, формы сотрудничества для решения задач, приемы 

групповой коммуникации на разных этапах занятия.  

Учебные средства,  наглядность, дидактические приемы.  

План семинарского занятия.  

Краткое  содержание семинарского занятия. Выделение дидактических 

приемов, обеспечивающих выявление противоречий, доказательность и 

обоснованность рассматриваемых точек зрения. 

Резюме обсуждения темы на семинарском занятии. 

Анализ хода семинарского занятия после его проведения. 

Библиографический список  по теме (литература для преподавателя; 

литература, рекомендуемая студентам).  

  

 

 



Задание 2. Разработать и представить в письменном виде план-

конспект практического занятия по психологии.  

Выбор дисциплины и темы осуществляется самостоятельно.  

Общая структура практического занятия может быть следующей: 

Дисциплина.  

Определение темы, целей и задач практического занятия.  

Аудитория (для кого предназначена практическое  занятие). 

Подбор и подготовка необходимого оборудования.  

План практического занятия.  

Инструктирование обучающихся по выполнению ими заданий.  

Краткое  содержание практического  занятия.  

Задания для выполнения обучающимися.  

 Обсуждение результатов выполненной работы.  

Оценка выполненных заданий. 

Список  литературы, рекомендуемый обучающимся для подготовки к 

занятию. 

 

Задание 3. Разработать и представить в письменном виде план-

конспект лабораторного занятия по психологии.  

Выбор дисциплины и темы осуществляется самостоятельно.  

Общая структура лабораторного занятия может быть следующей: 

Дисциплина.  

Определение темы, целей и задач лабораторного занятия.  

Аудитория (для кого предназначена лабораторное  занятие). 

Пояснение (теоретические положения и понятия). 

Оборудование и материалы.  

Порядок  выполнения  работы.  

Инструктирование обучающихся по выполнению заданий.  

Задания для выполнения обучающимися.  

 Обсуждение результатов выполненной работы.  



Контрольные вопросы. 

Оценка  выполненных заданий. 

Список  литературы, рекомендуемый обучающимся для подготовки к 

лабораторному занятию. 

 

 

 

 


