ЛЕЧЕБНАЯ ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА И МАССАЖ
Тема: ЛФК при заболеваниях органов пищеварения и обмена веществ.
Основная литература
1. Епифанов, В. А. Лечебная физическая культура и массаж : учебник 
для медучилищ и колледжей / В. А. Епифанов .— 2-е изд., перераб. и доп. —
М. : ГЭОТАР-Медиа, 2008 .— 525 с. : ил.
2. Бирюков А.А. Особенности русского классического массажа в 
различных видах спорта: монография / А.А. Бирюков. -М.: Физ. Культура, 
2008. – 304 с.
Дополнительная литература
1. Епифанов, В.А. Лечебная физическая культура : справочник / 
В.А.Епифанов [и др.];под ред.В.А.Епифанова .— 2-е изд.,перераб.и доп. —
М. : Медицина, 2004 .— 592с. : ил.
2. Епифанов, В.А. Лечебная физическая культура : учеб.пособие для 
мед.вузов / В.А.Епифанов .— М. : ГЭОТАР-Медиа, 2006 .— 568с. : 
ил.Тимушкин А.В. Физическая культура и здоровье : учеб.пособие 
3. Епифанов, В.А. Лечебная физическая культура и спортивная 
медицина : учебник для мед.вузов / В.А.Епифанов .— М. : Медицина, 2004 
.— 304с. : ил.
4. Попов, С.Н. Лечебная физическая культура : учебник для вузов / 
С.Н.Попова [и др.];под общ.ред.С.Н.Попова .— М. : Академия, 2004 .— 416с. 
: ил
